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Цель: развитие   социального и эмоционального интеллекта дошкольников средствами русского фольклора

Задачи: учить детей различать эмоции (грусть, радость). Подводить к пониманию отчего бывает грустно или весело; что нужно делать чтобы помочь грустному человеку.

Развивать  эмоцио​нальную отзывчивость, сопереживание, уважительное и доброжелатель​ное отношение к окружающим. 

 На основе активного использования  русского фольклора формировать речевое общение, чувство юмора.
Совершенствовать умение интонационно выразительно рассказывать знакомые потешки.
-развивать интерес к художественному слову.

 развивать мелкую моторику, сообразительность

Воспитывать желание помогать тем кто в этом нуждается.

Предварительная работа: чтение и заучивание русских народных потешек. Чтение сказок. Разучивание народных игр.

ХОД ЗАНЯТИЯ

Звучит музыка «В гостях у сказки»

Воспитатель: - Ребята как вы думаете, куда нас приглашает эта музыка? Конечно, такая красивая музыка приглашает нас в сказочную страну. Вы хотите отправиться в сказочную страну? Тогда пойдёмте со мной. (Слайд 1)
- А вот и золотые ворота в сказочную страну. Только они закрыты. А чтобы ворота открылись,  надо сказать волшебные слова и представиться ласковым именем.

Дети все вместе:

-На златом крыльце сидели:
Царь, царевич, король, королевич,
Сапожник, портной,
Кто ты будешь такой?
Выбирай поскорей,
Не задерживай
Добрых и честных людей.  Дети называют свои имена (3-4 человека)

Слайд 2. (Ворота открылись, золотое крыльцо на нём,  грустные персонажи: Царь и царевич).
Воспитатель:  Вот мы и в сказочной  стране, и  золотое крыльцо перед нами. А на крыльце только царь и царевич. Посмотрите на них  внимательно и скажите, какое у них настроение? (Они грустные). А как  вы узнали об этом? (Ответы детей)  Как вы думаете, почему они грустные? (Ответы детей).

 - Царь с царевичем грустят, потому что скучно им стало, давно к ним в гости никто не приходил, да не веселил их. Давайте мы позовём весёлого петрушку и вместе с ним  повеселим  Царя и царевича. (Воспитатель надевает куклу би-ба-бо "Петрушка".)

Петрушка:- Привет, ребятушки, уж веселить народ это я мастер! Ну-ка вместе со мной потешку  - небылицу расскажем.

 Игра.
Шла Веселая собака,
Чики-брики-гав!
А за ней бежали Гуси,
Головы задрав,
А за ними - Поросенок,
Чики-брики-хрю!
Чики-брики, повтори-ка!
Что я говорю? И - вместе! (дети повторяют хором)
Воспитатель за Петрушку: - Молодцы, ребята помогли  мне. А у меня для вас ещё и задание есть: покажите мне  какое было настроение у царя и царевича, выберите нужное личико! (Дети выполняют задание) А теперь найдите личико которое у них стало после того как мы их повеселили? (Дети выбирают нужную пиктограмму.)

Воспитатель: ) - Спасибо тебе,  Петрушка, а нам надо  найти других персонажей и вернуть их на золотое крыльцо. Поспешим к королю и королевичу! А по  сказочной   стране поедем мы на сказочном коне. А чтобы веселее ехать было позовём музыкантов. (Детям 3-4 человека педагог даёт ложки и колокольчики)
Ходит конь по бережку                             - высокий шаг на месте

Вороной по зелёному

Он головушкой помахивает                    - дети кивают головой вправо влево

Чёрной гривушкой потряхивает,            - качают головой
Золотой уздой побрякивает -опустить руки от ушей, шевеля пальчиками,           соединив их у груди      

Во колечушки-то бряк, бряк, бряк         - хлопают в ладоши   

Золотые они звяк, звяк, звяк                   - встряхивают кистями          

Дети хором: едем- едем на лошадке     - высокий шаг на месте 

Цок-цок, цок-цок.

Воспитатель: - Тпру-у лошадка, стой. Ребята вы слышите кто-то громко плачет? Да это же  сын короля – королевич, и  никто не может его успокоить. Давайте мы с вами попробуем. (Дети читают уговорушки):

- Послушай, что тебе скажу:
Давай не будем плакать!
А то услышит наш сосед,
Сосед, которому сто лет, -
И нам подарит лапоть!
Куда мы в нем с тобой пойдем?
Разок шагнем и упадем.
Что ты плачешь, «ы» да «ы»,
Слезы поскорей утри.
Будем мы с тобой играть,
Песни петь и танцевать
Воспитатель:- А  давайте поиграем в игру. Становитесь все  в круг.
Игра.
-Прилетели журавли

И сказали нам: «Замри!»  (Махать крыльями)
А кто первым отомрёт,     (Грозить пальцем)
Тот получит шишкой в лоб. (С юмором изображать щелчки поочерёдно пальцами обеих рук)
Не смеяться,  не болтать.

А солдатиком стоять. (Стоять не шевелясь)
Воспитатель: - Король и королевич, возвращайтесь на золотое крыльцо
Воспитатель:-А  теперь надо к сапожнику отправиться, только где его искать, вы не знаете?

Два ребёнка:                                                                                                                                        - У нас в переулке сапожник живет,
Детишкам ботинки он чинит и шьет.
Тук-тук и тук-тук, тук-тук и тук-тук ( постукивают кулачками)                                                                                                                                            С утра и до ночи он чинит ботинки,
Чтоб были как новые после починки.
Тук-тук и тук-тук, тук-тук и тук-тук.  (стучат кулачками)
Воспитатель: - Вот и сапожник,  а  какое настроение у сапожника? (грустное). Сапожник, отчего ты грустишь?
Сапожник: - У меня столько работы, что и  отдохнуть некогда. Вон сколько сапог починить надо. Эх, если бы были бы у меня помощники, я бы быстро всё починил и смог бы отдохнуть. 
Воспитатель:- Что же нам  делать, как вы думаете, ребята? (надо помочь сапожнику). Подходите, ребята к столу возьмите по сапогу, подберите нужную заплатку и заклейте дырку в сапоге.
Игровое упражнение « Подбери заплатку».
Сапожник: - Молодцы ребята, как вы быстро всё сделали, спасибо за помощь.  У меня теперь хорошее настроение и я отправлюсь  на золотое крыльцо.

Воспитатель: - Ребята, а нам надо дальше спешить, к портному.   Где же его дом?

2  ребёнка:

-Как на горке на горе-ре-ре
Стоял домик на дворе-ре-ре,

В этом домике жил дед-дед-дед,
Хорошо он был одет-дет-дет:

Вместе: - Красна шапочка на нем-нем-нем,

              Вся обшита серебром-бром-бром.

Воспитатель: - Вот и дом портного, а у него какое настроение ребята? (тоже грустное). Здравствуйте, Портной! Почему  вы грустный такой? 
Портной: - О-хо-хо, грустно мне оттого, что испортились мои швейные иголки,  и оказываются шить. А у меня заказов много, а я ничего не могу поделать. 
Воспитатель: -А  мы поможем исправить твои швейные иголочки. Мы с ребятами волшебные слова знаем.
Дети читают потешки:

-Острая иголка,
Колкая иголка,
Не коли мне пальчик,
Сшей сарафанчик!

Шей, иголка, не ленись,
Шей, иголка, не колись.
Тяни, тяни ниточку,
Чини, чини дырочку.
Дырочку на варежке,
У маленькой Варечки.
Воспитатель: что бы у портного  работа спорилась надо ему помочь – вставить ниточку в иголочку»

Игровое упражнение «Вставь нитку в иголку» (прорисовать ниточку по пунктирной линии  через ушко иголочки)

Воспитатель:- Вот, ребята и портному мы помогли, и он возвращается на золотое крыльцо. 
Воспитатель:- Посмотрите, все сказочные герои вернулись на крыльцо. И какое у них теперь настроение. (Радостное)
Воспитатель: -  Ну что же ребята, мы с вами хорошее дело сделали? (Да) 

В сказочной стране у всех радостное настроение?  (Да)  

Пора вернутся в детский сад. Скажем волшебные слова: 

На златом крыльце сидели:
Царь, царевич, король, королевич,
Сапожник, портной,
Кто ты будешь такой?
Выбирай поскорей,
Не задерживай
Добрых и честных людей.   
 Воспитатель:-  Ребята, а у вас какое настроение сейчас?  (хорошее) А почему оно радостное (потому что, мы помогали героям и нам было интересно, потому что мы сделали много хороших дел) Вам понравилось делать добрые дела? (Да)-И мне тоже очень понравилось вместе с вами делать хорошие дела! Вы были молодцы. 
