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1. Целевой раздел Программы обязательной части  и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

1.1. Пояснительная записка. 

Адаптированная образовательная программа (далее Программа) МДОАУ 

«Детский сад №18 «Ручеёк» комбинированного вида г. Новотроицка Оренбургской 

области» разработана в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО и ФГОС ДО. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 7 

лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому и физическому. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, 

№ 53, ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959); 

- Федеральный закон 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ (актуальная ред. от 

14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 955; 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 N 225 

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций»;  

- Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 г.; 

- Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022). 

 

1.1.1. Цель и задачи реализации  Программы 
п.10 Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов. 

         Задачи Программы: 

- реализация содержания АОП ДО; ' 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта 

отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

 

Цели и задачи  реализации программы «Родной край – люби и знай!»  в 

части, формируемой участниками образовательных отношений  

Цель:  способствовать развитию патриотических чувств у детей старшего 

дошкольного возраста, через ознакомление с родным краем. 

Задачи: 

Образовательные: 

-  обогащение знаний детей о традициях, достопримечательностях, символах 

родного города и края; 

- расширение и уточнение представлений о городе Новотроицк, малой 

родине - Оренбуржье; 
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- обогащение знаний дошкольников  народных традициях и промыслах 

Оренбургского края.  

Развивающие: 

- способствовать формированию нравственных качеств 

(доброжелательности, ответственности, толерантности); 

- развитие познавательного интереса, познавательной активности.  

Воспитательные:  

- воспитание у ребенка любви и привязанности к семье, родному дому, 

детскому саду, родной улице, городу; 

- воспитание  любви и уважения к своему краю;  

- воспитание бережного отношения к рукотворному миру; 

- воспитывать интерес к природному и культурному наследию Оренбуржья. 

 

Цели и задачи  реализации программы «Мы – против терроризма!»  в 

части, формируемой участниками образовательных отношений  

    Цель: Формирование у детей дошкольного возраст основ противодействия 

терроризму, выполнения правил поведения, обеспечивающих сохранность их 

жизни и здоровья в современных условиях и алгоритма действий в чрезвычайных 

ситуациях. 

    Задачи: 

-  побуждать детей ответственно относиться к себе и собственной 

безопасности, закрепить навыки уверенного поведения в экстремальной ситуации; 

-  обеспечить преемственность в вопросах воспитания безопасного 

поведения детей, между детским садом и семьей; 

-  укрепление доверия населения к работе органов государственной власти, 

администрации детского сада. 

 

Цель и задачи реализации программы «Занимательная логика» в части, 

формируемой участниками образовательных отношений  

Цель: овладение детьми приемами логического мышления  для  подготовки 

к успешному обучению в школе. 

Задачи: 

Образовательные: 

       - формирование приемов умственных операций (анализ, синтез, 

сравнение, обобщение, классификация, аналогия); 

- закрепление умения классифицировать предметы и субъекты, выявляя 

связи между ними на основе логических умозаключений; 

- обучение ориентировки в пространстве; 

- закрепление умения соблюдать правильный порядок действий при 

выполнении заданий; 

- решение простейших логических задач. 

Развивающие: 

      - развитие гибкости мыслительных процессов, творческих способностей 

через нестандартные формы работы, умение детей   устанавливать причинно-

следственные связи через систему специальных развивающих игр; 

- развитие интереса к логическим играм; 

- развитие речи (умения рассуждать, доказывать); 
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       - совершенствование пространственного мышления, сенсомоторной 

координации у детей. 

 

Воспитательные: 

- воспитание коммуникативных навыков; 

- воспитание стремления преодолевать трудности; 

- воспитание умения работать в коллективе и желания прийти на помощь 

сверстнику. 

 

Программа «Волшебный пластилин» в части, формируемой 

участниками образовательных отношений   разработана педагогами ДОУ и 

учитывает потребности родителей, педагогов и интересы детей. 

Цель: Развитие индивидуальных творческих способностей и интереса к 

искусству в целом средствами пластилинографии. 

Задачи: 

- формировать представление детей о технике пластилинографии; 

- развивать творческие способности, способствовать формированию у детей 

чувства прекрасного, развитию воображения; 

- развивать умения выделять в объектах дополнительные цвета, формы, 

величину; формирование  пространственных представлений. 

- развивать мелкую моторику, координацию движений рук. 

Цель и задачи реализации программы «Нейрофитнес» в части, формируемой 

участниками образовательных отношений разработана педагогами ДОУ и 

учитывает потребности родителей, педагогов и интересы детей. 

Цель:  профилактика и коррекция двигательных, эмоциональных и 

поведенческих нарушений, развитие высших психических функций и укрепление 

общефизического здоровья детей. 

Задачи: 

- формирование навыков саморегуляции, адекватной самооценки и 

уверенности; 

- развитие концентрации внимания, скорости реакции и координации 

движений, мелкой и крупной моторики рук; 

- развитие межполушарного взаимодействия и пространственного 

мышления; 

- повышение умственной работоспособности и оптимизации познавательных 

процессов. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
п.10.3. Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих 

принципах: 

- Поддержка разнообразия детства. 

- Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. 

- Позитивная социализация ребенка. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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- Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и обучающихся. 

- Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. 

- Сотрудничество Организации с семьей. 

- Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР  п.10.3  Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 

г. №1022 "Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 : 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 

образование обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не 

только с семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые 

могут способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской 

поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной 

деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и 

психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что 

содержание образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует 

развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие обучающихся посредством различных видов детской 

активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что 

каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 

развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с 

другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации 

и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою 

адаптированную образовательную программу. При этом за Организацией остаётся 

право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических 

особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

 

Принципы и подходы к формированию программ, представленных в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

«Родной край – люби и знай» 

В основу формирования программы заложены принципы:  

- принцип личностно-ориентированного общения;  

- индивидуально-личностное формирование и развитие морального облика 

человека: дети выступают как активные исследователи окружающего мира вместе 

с педагогом, а не просто пассивно перенимают его опыт.  

-  принцип тематического планирования материала предполагает подачу 

изучаемого материала по тематическим блокам: родная семья, родная природа, 

родная культура, родной город, родная страна;  

- принцип наглядности - использование соответствующей изучаемому 

материалу наглядности: иллюстрации, фотографии пейзажей, памятников, 

достопримечательностей и т.д.;  

-  принцип последовательности предполагает планирование изучаемого 

познавательного материала последовательно (от простого к сложному), чтобы дети 

усваивали знания постепенно, в определенной системе;  

-  принцип занимательности - изучаемый материал должен быть интересным, 

увлекательным для детей, для формирования у детей желание выполнять 

предлагаемые виды заданий, стремиться к достижению результата.  

   Содержание образовательной программы построено в соответствии с 

подходами:  

- компетентностный подход - организация образовательного процесса через 

создание условий для формирования у ребенка опыта самостоятельного решения 

познавательных, коммуникативных, организационных и иных задач, составляющих 

содержание образования;  

-  деятельностный подход – предусматривает организацию 

целенаправленной воспитательной деятельности воспитанника в общем контексте 

образовательного процесса;  

-  личностно-ориентированный  

подход - создание благоприятной среды для освоения, предложенного к 

изучению материала каждым ребенком.  

«Занимательная логика» 

В основу формирования программы заложены следующие принципы:  

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка;  

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником образовательных отношений;  

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми;  
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- формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка;  

- возрастная адекватность - соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития.  

   Содержание образовательной программы построено в соответствии с 

подходами:  

- компетентностный подход - организация образовательного процесса через 

создание условий для формирования у ребенка опыта самостоятельного решения 

познавательных, коммуникативных, организационных и иных задач, составляющих 

содержание образования;  

- личностно-ориентированный подход - позволяет обеспечить охрану и 

укрепление физического и психического здоровья детей, эмоциональное 

благополучие каждого ребенка;  

- деятельностный подход - предусматривает организацию целенаправленной 

воспитательной деятельности воспитанника в общем контексте образовательного 

процесса.  

«Волшебный пластилин» 

Программа основана на общедидактических принципах: 

- наглядности; 

- доступности; 

- последовательности от простого к сложному; 

- научности и достоверности. 

Подходы: 

-деятельностный подход -  включение детей в реально значимые и 

интересные виды деятельности и культурные практики;   

-индивидуальный подход способствует учету индивидуальных особенностей 

каждого ребенка и возрастных психологических особенностей детей дошкольного 

возраста в целом, проявляющийся в отборе соответствующих данным 

особенностям содержания, форм и методов развивающего обучения; 

-доступности материала и его увлекательности для детей данного возраста. 

«Нейрофитнес» 

- принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и 

потребностей каждого ребенка;  

-  принцип признания каждого ребенка полноправным участником 

образовательного процесса;  

-  принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных 

интересов каждого ребенка;  

-  принцип постепенности подачи учебного материала;  

-  принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия 

требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и 

возрастным особенностям детей;  

-  принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала. 

 

1.1.3. Значимые для реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики развития детей дошкольного возраста с нарушениями 

речи. 

Дети с ограниченными возможностями здоровья - это дети с различными 

отклонениями в физическом и (или) психическом развитии, в том числе дети с 
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нарушениями восприятия (зрения, слуха), опорно-двигательные аппарата, 

интеллекта, речи, задержкой психического развития, расстройствами аутичного 

спектра, множественными нарушениями в развитии, нуждающиеся в образовании, 

отвечающем их особым образовательным потребностям. 

В состав воспитанников ДОУ входят дети с ограниченными возможностями 

здоровья:  

- воспитанники групп компенсирующего вида, имеющие нарушения зрения и 

речевые нарушения (общее недоразвитие речи I и III уровня, фонетико-

фонематическое недоразвитие речи, дизартрия); 

- воспитанники группы комбинированного вида, имеющие речевые 

нарушения (общее недоразвитие речи III уровня, фонетико-фонематическое 

недоразвитие речи, дизартрия). 

 

     Общее недоразвитие речи (далее – ОНР) – системное нарушение 

речевой деятельности, различные формы сложного речевого расстройства, при 

которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, 

относящихся к ее звуковой и смысловой стороне, при нормальном слухе и 

интеллекте.  

I уровень речевого развития характеризуемый в литературе как 

«отсутствие общеупотребительной речи».  Речевые средства общения крайне 

ограничены. Активный словарь детей состоит из небольшого количества нечетко 

произносимых обиходных слов,  звукоподражаний и звуковых комплексов. 

Широко используются указательные жесты, мимика. Дети пользуются одним и тем 

же комплексом для обозначения предметов, действий, качеств, интонацией и 

жестами, обозначая разницу значений. Лепетные образования в зависимости от 

ситуации можно расценить как однословные предложения. Дифференцированное 

обозначение предметов и действий почти отсутствует. Названия действий 

заменяются названиями предметов (открывать - «древ» (дверь),  и наоборот — 

названия предметов заменяются названиями действий (кровать — «пат»). 

Характерна многозначность употребляемых слов. Небольшой запас слов отражает 

непосредственно воспринимаемые предметы и явления. 

Дети не используют морфологические элементы для передачи 

грамматических отношений. В их речи преобладают корневые слова, лишенные 

флексий. «Фраза» состоит из лепетных элементов, которые последовательно 

воспроизводят обозначаемую ими ситуацию с привлечением поясняющих жестов. 

Каждое используемое в такой «фразе» имеет многообразную соотнесённость и вне 

конкретной ситуации понято быть не может. Пассивный словарь детей шире 

активного, наблюдается ограниченность импрессивной стороны речи детей, 

находящихся на низком уровне речевого развития. Отсутствует или имеется лишь в 

зачаточном состоянии понимание значений грамматических изменений слова. Если 

исключить ситуационно ориентирующие признаки, дети оказываются не в 

состоянии различить формы единственного и множественного числа 

существительных, прошедшего времени глагола, формы мужского и женского 

рода, не понимают значения предлогов. При восприятии обращенной речи 

доминирующим оказывается лексическое значение.  

Звуковая сторона речи характеризуется фонетической неопределенностью. 

Отмечается нестойкое фонетическое оформление. Произношение звуков носит 

диффузный характер, обусловленный неустойчивой артикуляцией и низкими 
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возможностями их слухового распознавания. Число дефектных звуков может быть 

значительно большим, чем правильно произносимых. В произношении имеются 

противопоставления лишь гласных — согласных, ротовых — носовых, некоторых 

взрывных — фрикативных. Фонематическое развитие находится в зачаточном 

состоянии. Задача выделения отдельных звуков для ребенка с лепетной речью в 

мотивационном и познавательном отношении непонятна и невыполнима. 

Отличительной чертой речевого развития этого уровня является ограниченная 

способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

II уровень  речевого развития детей характеризуется начатками 

общеупотребительной речи. Дети используют в общении простые по конструкции 

или искаженные фразы, владеют обиходным словарным запасом. В их речи 

дифференцированно обозначаются названия предметов, действий, отдельных 

признаков. На этом уровне возможно употребление местоимений, союзов, 

некоторых предлогов в их элементарных значениях. Дети могут отвечать на 

вопросы, беседовать по картинке, рассказывать о семье, о событиях окружающей 

жизни.  

Дети пользуются предложениями простой конструкции, состоящими из 

двух-трех, редко четырех слов. Словарный запас отстает от возрастной нормы. Это 

проявляется в незнании многих слов, обозначающих, например, наименование 

различных частей тела, названия животных и их детенышей, названия различных 

профессий, предметы мебели и т.д. Отмечаются ограниченные возможности 

использования детьми не только предметного словаря, но и словаря действий, 

признаков. Они не знают названий цвета, формы, размера предметов. Навыками 

словообразования они практически не владеют.  

При воспроизведении контура слов нарушается слоговая 

структура, звуконаполняемость: наблюдаются перестановки слогов, звуков, замена 

и уподобление слогов, выпадение звуков в позиции стечения согласных.  

III уровень речевого развития. Для данного уровня развития речи 

характерно наличие развернутой фразовой речи с выраженными элементами 

недоразвития лексики, грамматики и фонетики. Типичным является использование 

простых распространённых, а также некоторых видов сложных предложений.  

Структура предложений может быть нарушена за счёт пропуска или перестановки 

главных и второстепенных членов. Важной особенностью речи ребёнка является 

недостаточная сформированность словообразовательной деятельности.  Стойкие и 

грубые нарушения наблюдаются при попытках образовать слова, выходящие за 

рамки повседневной речевой практики. Так, дети часто подменяют операцию 

словообразования словоизменением или вообще отказываются от преобразования 

слова, заменяя его ситуативным высказыванием.  Типичным проявлением ОНР 

данного уровня являются трудности переноса словообразовательных навыков на 

новый речевой материал. 

Для этих детей характерно неточное понимание и употребление 

обобщающих понятий, слов с абстрактным и переносным значением, незнание 

значений слов, выходящих за рамки повседневного бытового общения: частей тела 

человека, животных, наименований профессий и действий, связанных с ними, 

неточность употребления слов для обозначения животных, рыб, птиц, насекомых и 

т.п. Отмечается и специфическое своеобразие связной речи. Характерными 

особенностями является нарушение связности и последовательности рассказа. 

Смысловые пропуски существенных элементов сюжетной линии, заметная 
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фрагментарность изложения, нарушение временных и причинно – следственных 

связей в тексте. Отмечается бедность и однообразие используемых языковых 

средств. Так, рассказывая о любимых игрушках или событиях из собственной 

жизни, дети в основном используют короткие, малоинформативные фразы.  При 

построении предложений они опускают или переставляют отдельные члены 

предложения, заменяют сложные предлоги простыми. 

В самостоятельной речи типичными являются трудности в воспроизведении 

слов разной слоговой структуры и звуконаполняемости: персеверации («неневик» - 

снеговик), антиципации («астобус» - автобус), добавление лишних звуков 

(«мендведь» - медведь), усечение слогов («мисанел» - милиционер), перестановка 

слогов («вокрик» - коврик), добавление слогов или словообразующей гласной 

(«корабыль»- корабль). Звуковая сторона речи характеризуется неточностью 

артикуляции некоторых звуков, нечёткостью дифференциации их на слух. Дети с 

трудом выделяют первый и последний звук в слове, не подбирают картинки, в 

названии которых есть заданный звук, не всегда могут правильно определить 

наличие и место звука в слове и т.п. задания на самостоятельное придумывание 

слов на заданный звук не выполняют. 

     Фонетико-фонематическое недоразвитие (ФФНР) –  нарушение 

процессов формирования произносительной системы родного языка у детей с 

различными речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и 

произношения фонем. 

К этой категории относятся дети с нормальным слухом и интеллектом. 

Определяющим признаком фонематического недоразвития является 

пониженная способность к анализу и синтезу речевых звуков, обеспечивающих 

восприятие фонемного состава языка. В речи ребёнка с фонетико-фонематическим 

недоразвитием отмечаются трудности процесса формирования звуков, 

отличающихся тонкими артикуляционными или акустическими признаками. 

Несформированность произношения звуков крайне вариативна и можно 

быть выражена в речи ребёнка различным образом: 

• заменой звуков более простыми по артикуляции; 

• трудностями различения звуков; 

• особенностями в речевом контексте. 

Ведущим дефектом при ФФНР является несформированность процессов 

восприятия звуков речи.  Р. Е. Левина на основе психологического изучения речи 

детей пришла к выводу о важнейшем значении фонематического восприятия для 

полноценного усвоения звуковой стороны речи. Было установлено, что у детей с 

сочетанием нарушения произношения и восприятия фонем отмечается 

незаконченность процессов формирования артикулирования и восприятия звуков, 

отличающихся тонкими акустико-артикуляционными признаками. Состояние 

фонематического развития детей влияет на овладение звуковым анализом. На 

недостаточную сформированность фонематического восприятия также указывают 

затруднения детей при практическом осознании основных элементов языка и речи. 

Кроме всех перечисленных особенностей произношения и различения звуков, при 

фонематическом недоразвитии у детей нередко нарушаются просодические 

компоненты речи: темп, тембр, мелодика. 

Имеет значение и низкая познавательная активность ребенка в период 

формирования речи, и ослабленное произвольное внимание.  При первичном 



АОП ДО для детей с нарушениями речи  МДОАУ «Детский сад №18» 

 

15 
 

нарушении фонематического восприятия предпосылки к овладению звуковым 

анализом и уровень сформированности действия звукового анализа ниже, чем при 

вторичном. 

Несформированность произношения звуков выражается вариативно. Так, 

звонкие заменяются глухими, р и л звуками л' и йот (у), с и ш звуком ф и т. п. 

Некоторые дети всю группу свистящих и шипящих звуков, т. е. звуков 

фрикативных, заменяют более простыми по артикуляции взрывными звуками т, т', 

д, д'. 

Наиболее распространенной формой нарушения является искаженное 

произнесение звуков, при котором сохраняется некоторая сходность звучания с 

нормативным звуком.  

В фонетико-фонематическом развитии детей выявляется несколько 

состояний: 

• недостаточное различение и затруднение в анализе только 

нарушенных в произношении звуков. Весь остальной звуковой состав слова и 

слоговая структура анализируются правильно. Это наиболее легкая степень 

фонетико-фонематического недоразвития; 

• недостаточное различение большого количества звуков из нескольких 

фонетических групп при достаточно сформированной их артикуляции в устной 

речи. В этих случаях звуковой анализ нарушается более грубо; 

• при глубоком фонематическом недоразвитии ребенок «не слышит» 

звуков в слове, не различает отношения между звуковыми элементами, неспособен 

выделить их из состава слова и определить последовательность. 

Стертая дизартрия — это непростое речевое расстройство, которое 

отличается комбинаторностью разнообразных нарушений моторной реализации 

речи. Главный признак при этой патологии, это фонетические нарушения, но кроме 

того, здесь присутствует и недоразвитие лексико-грамматического строя речи. 

Искажения фонетического характера коррекции поддаются с трудом, они 

оказывают негативное влияние на формирование лексической, фонематической и 

грамматической составляющих речевой функциональной системы, при этом 

возможны и вторичные отклонения в их развитии.Обследовании ребенка с таким 

видом дизартрии показывает отсутствие синергий, то есть согласованности и 

плавности в общей моторике, гнусавость, смазанность речи, тремор, при котором 

тонус языка и краев повышен. Определяются и отклонения языка в сторону 

(девиации), которые являются нарушениями реципрокной координации, 

временные волнообразные движения спинки языка (гиперметрия), гиперсоливация, 

движения языка совместно с нижней челюстью (синкенезии), дисфонию (спастику 

голосовых связок), нозализацию (тонус задней стенки глотки), явный рвотный 

рефлекс, нарушение глотания во время приема пищи (дисфагию), явное нарушение 

звукопроизношения, которое проявляется в нарушении полетности 

гласных, смазанность звуков речи и гнусавости. Кроме того, обращает на себя 

внимание выраженная старательность произношения и замедленный темп речи. 

      ЗПРР у детей является сложным полиморфным 

нарушением, при котором страдают разные компоненты психической, 

психологической, речевой и физической деятельности и проявляется в 

замедленном темпе формирования познавательных процессов, эмоционально-

волевой, мотивационной сферы. 

http://nmedicine.net/rech-pri-dizartrii/
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У детей с ЗПРР наблюдается недостаточная целенаправленность восприятия, 

которая приводит к его фрагментарности и недостаточной дифференцированности. 

Формирование целостного образа происходит замедленно, особенно при 

усложнении объекта и ухудшении условий восприятия, отмечается отставание в 

развитии зрительного, пространственного, слухового и осязательного восприятия. 

Недостатки внимания являются характерным признаком ЗПР, они сочетаются с 

низкой работоспособностью, 

повышенной истощаемостью. Дети плохо сосредоточиваются на 

одном объекте, их внимание неустойчиво, снижено по объёму, характеризуется 

недостаточной избирательностью и распределением, снижением продуктивности. 

Память детей с ЗПРР характеризуется специфическим недоразвитием. 

Кратковременная память несколько снижена, отмечается меньшая эффективность 

словесного запоминания по сравнению с наглядной памятью, преобладание 

наглядно-образной памяти по сравнению со словесной. 

По уровню сформированности всех видов мышления дошкольники с ЗПРР 

отстают от нормально развивающихся сверстников, и это отставание проявляется 

неравномерно. Наглядно-действенное мышление дошкольников с ЗПР может 

соответствовать норме, а отстаёт в развитии наглядно-образное и словесно-

логическое мышление (несформированность мыслительных операций анализа, 

сравнения, сопоставления; недостаточная ориентировка в задании, в 

осуществлении суждений и умозаключений). Нарушения речи при ЗПРР имеют 

системный характер и распространяются на все функции речи — 

коммуникативную, познавательную, регулирующую. Наиболее выраженными 

проявлениями отставания в развитии эмоций является эмоциональная 

неустойчивость, лабильность, лёгкая смена настроения, контрастность проявления 

эмоций. Дети склонны к резким эмоциональным реакциям и аффективным 

вспышкам, плохо понимают как чужие, так и собственные эмоции. 

  

Значимые для разработки и реализации программы характеристики, в 

том числе возрастные характеристики развития детей 5-7 лет для 

разработки и  реализации программы «Родной край, люби и знай», 

ориентированной на специфику национальных, социокультурных условий. 

   Данный раздел программы расширяет содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие». Программа учитывает 

возрастные особенности детей 5-7 лет: эмоциональное восприятие окружающего, 

образность и конкретность мышления, глубина и обостренность первых чувств, 

отсутствие в полной мере «чувства истории», понимания социальных явлений. 

Особенностями патриотических чувств у детей являются скоротечность и 

ситуативность. Ребенка может взволновать только что услышанный рассказ о 

героическом поступке, но затем на эти впечатления накладываются другие, и 

возникшее первое чувство может угаснуть. 

   В 5-6 лет развивается образное мышление, совершенствуются обобщения, 

что является основой словесно-логического мышления. Развитие воображения в 

этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Продолжают развиваться 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход 

от непроизвольного к произвольному вниманию. 
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   У детей 6-7 лет  продолжает развиваться восприятие, образное мышление; 

навыки обобщения и рассуждения; внимание становится произвольным. 

Воображение становится, с одной стороны богаче и оригинальнее, а с другой – 

более логичным и последовательным. Развивается и речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика, связная речь, диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, расширяется словарь детей. 

Содержание программы позволяет обеспечить развитие интеллектуальных 

качеств дошкольника, дает возможность расширить исторические знания, 

социальный кругозор ребенка, сформировать у него такие личностные качества, 

как любознательность, ответственность, самостоятельность, чувство гордости за 

людей, трудами и талантами которых славен родной край, чувство сопричастности 

к прошлому, настоящему и будущему своего народа. В программе реализуется 

региональный компонент: учтены специфические географические, экологические,  

климатические  и социокультурные особенности  Оренбургского края.  

   Национально-региональный компонент призван способствовать: 

• формированию личности выпускника как достойного представителя региона, 

умелого хранителя, пользователя и создателя его социокультурных ценностей и 

традиций; 

• получению нормативных знаний о природе, истории и культуре Оренбургской 

области каждым ребенком. 

Значимые для разработки и реализации программы характеристики, в 

том числе возрастные характеристики развития детей 3-7 лет для 

разработки и  реализации программы «Мы – против терроризма!» 

    Можно выделить особенности дошкольников, определяющие задачи 

обеспечения их безопасности взрослыми и специфику формирования культуры 

безопасности в различные возрастные периоды. Необходимость целенаправленных 

действий взрослых по созданию и поддержанию безопасной среды, постоянного 

контроля за действиями детей определяется неспособностью дошкольников 

противостоять различным факторам опасности и их собственной двигательной и 

познавательной активностью. Принципиальное значение имеют следующие 

характеристики дошкольников. Из-за маленького роста у детей небольшие угол 

обзора и поле зрения. До 8 лет дети испытывают сложности с определением 

направления и источника звука, не способны быстро перевести взгляд с близких 

объектов на дальние и наоборот. Сложности в управлении поведением, его 

импульсивность. Эти особенности связаны с невысоким уровнем произвольной 

регуляции, самоконтроля, в результате чего поступки нередко совершаются под 

влиянием эмоций. Повышенная двигательная активность в сочетании с 

импульсивным поведением, эмоциональностью и любопытством при отсутствии 

контроля со стороны взрослых может стать причиной попадания детей в опасные 

ситуации. Эмоция страха является причиной возникновения множества 

проблемных ситуаций. Трудности распределения и переключения внимания с 

одного объекта на другой. Обычно внимание дошкольников полностью 

сосредоточено только на собственных конкретных действиях. Кроме того, они 

реагируют только на те звуки, которые им интересны. Неспособность запомнить и 

(или) предвидеть все возможные риски техногенной, природной и социальной 

среды. Даже в старшем дошкольном  возрасте дети далеко не всегда способны 

понимать и прогнозировать возможные последствия своего поведения, видеть 
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потенциальную опасность, не всегда знают реальные свойства предметов, не 

различают некоторые жизненные и игровые ситуации 

   Среди личностных и психологических новообразований можно выделить:  

формирование условных рефлексов на основе безусловных. В процессе 

взаимодействия с внешней средой у детей также активно вырабатываются умения 

и навыки, которые являются звеньями условных рефлексов; умения выделять 

существенное в явлениях окружающей действительности, сравнивать их, видеть 

сходное и отличное, рассуждать, находить причины, делать выводы формируются 

в старшем дошкольном возрасте. Это позволяет систематизировать накопленные 

знания и опыт, формировать начала компетенций безопасного поведения.   

Значимые для разработки и реализации программы характеристики, в 

том числе возрастные характеристики развития детей 5-7 лет для 

разработки и  реализации программы «Занимательная логика» 

  Данный раздел программы расширяет содержание образовательной области 

«Познавательное развитие». Программа учитывает возрастные особенности детей 

5-7 лет.   В 5-6 лет развивается образное мышление, совершенствуются обобщения, 

что является основой словесно-логического мышления. Развитие воображения в 

этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Продолжают развиваться 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход 

от непроизвольного к произвольному вниманию. 

   У детей 6-7 лет  продолжает развиваться восприятие, образное мышление; 

навыки обобщения и рассуждения; внимание становится произвольным. 

Воображение становится, с одной стороны богаче и оригинальнее, а с другой – 

более логичным и последовательным. Развивается и речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика, связная речь, диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, расширяется словарь детей. 

   Для успешного освоения программы школьного обучения ребенку 

необходимо не только много знать, но и последовательно и доказательно мыслить, 

догадываться, проявлять умственное напряжение, логически мыслить. 

     Обучение развитию логического мышления имеет немаловажное 

значение для будущего школьника и очень актуально в наши дни. 

   Овладевая любым способом запоминания, ребенок учится выделять цель и 

осуществлять для ее реализации определенную работу с материалом. Он начинает 

понимать необходимость повторять, сопоставлять, обобщать, группировать 

материал в целях запоминания. 

   Обучение детей классификации способствует успешному овладению более 

сложным способом запоминания – смысловой группировкой, с которой дети 

встречаются в школе. Используя возможности развития логического мышления и 

памяти дошкольников можно более успешно готовить детей к решению тех задач, 

которые ставит перед ними школьное обучение. 

Значимые для разработки и реализации программы характеристики, в 

том числе возрастные характеристики развития детей 4-5 лет для 

разработки и  реализации программы  «Волшебный пластилин» 

Младший и средний  дошкольный  возраст  -  важнейший  период  в  

развитии  дошкольника. Именно  в  это  время  происходит  переход  малыша  к  

новым  отношениям  с  взрослыми,  сверстниками,  с  предметным  миром. 
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       Дети  4 - 5 лет  - это, прежде  всего  «деятели», а  не наблюдатели.  Опыт  

активной  разнообразной  деятельности  составляет  важнейшее  условие  их  

развития. В то же время, у детей с нарушением зрения отмечаются трудности в 

овладении общей и мелкой  моторики. Двигательная система детей с нарушением 

зрения часто запаздывает в развитии, особенно страдает координация движений, их 

точность. У них чаще, чем у нормально видящих детей,  можно наблюдать 

отсутствие самоконтроля и саморегуляции. Отмечается снижение скорости, 

точности и координированности мелкой моторики  рук. Между зрением и 

осязанием, как известно, много общего -  с точки зрения той информации, которую 

они дают. Но осязание может стать эффективным средством познания 

окружающего мира только при тренировке пальцев и ладоней рук. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В 3-4 года они только начинают формироваться. Графические образы 

бедны, предметны, схематичны. У одних дошкольников в изображении 

отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Замысел 

меняется по ходу изображения. Дети уже могут использовать цвет. Большое 

значение для развития моторики в этом возрасте имеет лепка. Ребенок может 

вылепить под руководством взрослого простые предметы. В младшем и среднем 

дошкольном возрасте происходят дальнейшие изменения в эстетическом развитии 

ребенка. Повышается восприимчивость к художественным произведениям, к 

некоторым элементам их художественной формы, например к ритму, рифме, цвету. 

У детей становятся более разнообразными реакции и на содержание произведения 

в целом, активно развивается подражание в простейших видах художественной и 

игровой деятельности, формируются новые интересы и потребности. Все это 

свидетельствует о наличии эстетического характера художественной деятельности 

малышей. 

Значимые для разработки и реализации программы характеристики, в 

том числе возрастные характеристики развития детей 6-7 лет для 

разработки и  реализации программы «Нейрофитнес» 

В физическую активность дошкольников можно внести много нового и 

интересного благодаря использованию современных нейро и фитнес технологий. 

Они включают в себя адаптированные для детского организма системы тренировок 

с применением новейшего инвентаря и оборудования.  

Программа «Нейрофитнес» систематизирует и обогащает педагогический 

опыт по развитию межполушарных связей в процессе физического развития.  

В детском саду физическому воспитанию уделяется особое внимание, как 

основному фактору сохранения и укрепления физического и психического 

здоровья. Занятия по физической культуре строятся с учётом индивидуальных 

особенностей  каждого ребёнка, подбирается специальный комплекс упражнений, 

дозировка физической нагрузки.  

Старший дошкольный возраст (6 – 7 лет) характеризуется как период 

существенных изменений в организме ребенка и является определенным этапом 

созревания организма. В этот период идет интенсивное развитие и 

совершенствование опорно-двигательной и сердечно-сосудистой систем 

организма, развитие мелких мышц, развитие и дифференцировка различных 

отделов центральной нервной системы.  
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Характерной особенностью данного возраста является так же развитие 

познавательных и мыслительных психических процессов: внимания, мышления, 

воображения, памяти, речи.  

Для деятельности ребенка 6–7 лет характерна эмоциональность и большая 

значимость эмоциональных реакций.  

Учёные определили, что укрепление связей между полушариями происходит 

в разном возрасте: до 7 лет у девочек и примерно до 8,5 лет у мальчиков. И чем 

раньше начать выполнять упражнения нейрогимнастики, тем быстрее полушария 

мозга гармонично разовьются и станут взаимодействовать между собой слаженно. 

С помощью специально подобранных упражнений организм координирует 

работу правого и левого полушарий и развивает взаимодействие тела и интеллекта. 

Каждое из упражнений нейрогимнастики способствует возбуждению 

определенного участка мозга и включает механизм объединения мысли и 

движения, также способствуют развитию координации движений и 

психофизических функций. Под влиянием кинезиологических тренировок в 

организме происходят положительные структурные изменения. Сила, равновесие, 

подвижность, пластичность нервных процессов осуществляется на более высоком 

уровне. Совершенствуется регулирующая и координирующая роль нервной 

системы.  

 

Особенности осуществления образовательного процесса 

 (национально-культурные, демографические, климатические и др.) 

   Программа строится на комплексном интегрированном решении целей и задач 

образовательных областей. Цели и задачи одних образовательных областей 

решаются внутри или в рамках всех остальных образовательных областей.  

     Интегрированный комплексный подход к содержанию образования 

обеспечивается посредством погружения в тему, решением воспитательных и 

образовательных задач в различных видах деятельности. Тематическая связь между 

разными образовательными областями позволяет интегрировать образовательное 

содержание при решении задач, что дает возможность развивать в единстве 

познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности ребенка. 

     Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе 

культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании 

историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой 

действительности Уральского региона, с учетом национальных ценностей и 

традиций (многонациональный состав населения) 

     Освоение ребенком мира ближайшего (социального, природного) окружения 

обеспечивается в интегрированных формах, через организацию совместной, 

самостоятельной деятельности. Образовательный процесс осуществляется с 

учетом: 

- национально-культурных традиций;  

- климатических особенностей; 

- демографических особенностей; 

- материально-технической оснащенности ДОУ; 

- предметно-развивающей среды. 

Национально-культурные особенности 

Представление о малой родине является содержательной основой для 

осуществления разнообразной детской деятельности.  
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Интеграция краеведческого содержания в разных формах детско-взрослой 

совместной и самостоятельной деятельности заключена в следующем: 

- участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспечивает 

необходимую двигательную активность и способствует сохранению и укреплению 

здоровья дошкольников;  

- обсуждение с детьми правил безопасного поведения на улицах города; 

- участие детей в совместном со взрослыми труде на участке детского сада;  

- развитие эстетического восприятия и суждений в процессе наблюдений родной 

природы, достопримечательностей города, накопление опыта участия в разговорах, 

беседах о событиях, происходящих в родном городе, о проведении 

государственных и традиционных праздников, участие в вставках детского 

творчества, городских конкурсах и соревнованиях;  

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение 

людей к малой родине: высаживание деревьев и цветов в городе, возложение 

цветов к мемориалам воинов, украшение города к праздникам и прочее;  

- участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или 

газеты о малой родине, создание карт города, составление маршрутов экскурсий и 

прогулок по городу; коллекционирование картинок, открыток, символов, значков;  

- обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей-горожан; 

- участие детей с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, 

происходящих в городе: чествование ветеранов, социальные акции и прочее.  

Средства этнокультурного образования и воспитания дошкольников 

Компонентами содержания социального развития старших дошкольников в 

поликультурном обществе становятся толерантность, патриотизм, 

гражданственность и этнотолерантность, которые формируются целенаправленно в 

педагогическом процессе МДОАУ средствами вхождения ребенка в культуру. 

Наиболее ценной для воспитания и обучения ребенка является духовная культура и 

особенно искусство. Произведения разных видов искусства близки эмоциональной 

природе ребенка, его способности мыслить образами и выражать свое отношение к 

окружающему в разных видах художественной деятельности. 

Наиболее доступными из них для дошкольников являются следующие: 

- Народная игровая культура. Ребенку понятны и интересны такие ее формы:  

• игры народов населяющих Оренбургскую область (русские, казахи, 

башкиры, татары, украинцы и др.) разных видов (подвижные игры и состязания, 

сюжетные, хороводные, словесные); 

• народная игрушка;  

• народный праздник и народный театр.  

- Устное народное творчество, ценность которого состоит в познавательном, 

эстетическом и воспитательном значениях. Фольклорные тексты естественно 

включаются в разные виды детской деятельности (игровую, изобразительную, 

театрализованную). Произведения устного творчества разных народов содержат 

единые архетипы, выражающиеся в образах, сюжетах, морали. Их освоение 

помогает дошкольнику понять общность нравственно-этических общечеловеческих 

ценностей. 

- Декоративно-прикладное искусство народов Южного Урала и Оренбургской 

области, в произведениях которого отражаются традиционные культурные 

ценности этносов и этнических групп. Знакомство со спецификой народных 

декоративных промыслов разных культур, с общими и различными образами и 
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символами позволяет дошкольникам увидеть и осмыслить, что их специфика 

зависит от внешних особенностей жизни этноса (главным образом, среды 

обитания), а общность определяется единством нравственных и эстетических 

ценностей. Возможность не только наблюдать, но и участвовать в создании 

предметов на основе народных традиций делает этот процесс увлекательным и 

полезным для ребенка. 

Основные методы воспитания этнотолерантности у детей старшего дошкольного 

возраста: 

- рассказы взрослого, чтение книг, просмотр видеофильмов, мультимедийных 

презентаций, прослушивание аудиозаписей, беседы, организация выставок; 

- знакомство детей с устным народным творчеством, народными игрушками и 

способами их изготовления, народными играми, народным музыкальным и 

изобразительным искусствами, народными праздниками; 

- обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с 

решением проблем межэтнического взаимодействия; 

- проведение детских и народных обрядовых праздников, театрализовано-

музыкальных представлений, «семейных вечеров» с приглашением на них людей 

(взрослых и детей) разных национальностей; 

- сравнительный анализ народных игр, игрушек, произведений народного 

искусства. Педагог с детьми обсуждают причины различий, вызванные 

природными условиями жизни этноса, особенностями их материальной культуры в 

процессе сравнения народных подвижных игр, народных игрушек. Постепенно 

дети подводятся к мысли о единстве социально-нравственных ценностей; 

- решение проблемных ситуаций образно-игровые этюды и импровизации, 

театрализованные игры содействуют развитию у детей способности к 

толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми (взрослыми и 

детьми) разных стран и этносов, помогают понять, как важно жить в мире со всеми 

народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции; 

- игры-путешествия по карте Оренбургской  области, глобусу, карте мира, карте 

родной страны. 

- организация детской проектной деятельности углубляет интерес ребенка к 

этнической проблематике, мотивирует к самостоятельному поиску информации. 

Средства 

Реализация содержания образования с учетом региональной специфики 

осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями 

Оренбургского края (произведения искусства, художественное слово, фольклор, 

музыка, знакомство с историей региона, азами русской, татарской, казахской, 

башкирской культур и быта), что отражается в комплексно-тематическом 

планировании образовательного процесса. 

Демографические особенности 

       Деятельность учреждения направлена на реализацию запросов и интересов 

родителей, и в полной мере их обеспечивает, что позволяет говорить о том, что 

МДОАУ выполняет социальный заказ семьи на качественное образование детей.  

      Происходящие в нашей стране социокультурные изменения (дезадаптация 

личности; снижение нравственности, морально-этических нормативов) 

стимулируют обращение науки и практики к поиску путей, средств, способов 

возврата к абсолютным ценностям (доброты, истины, красоты), которые отражают 

достояние всего человеческого рода и являются его социокультурным наследием. 
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Проблема социокультурного развития личности поднимается во многих 

нормативных документах образовательной системы. В Законе «Об образовании в 

РФ» акцент сделан не только на формирование у подрастающего поколения 

системы знаний о мире, но и на раскрытие духовно-нравственного потенциала 

личности, целенаправленное формирование опыта ценностных отношений к миру 

во всех его проявлениях социокультурного опыта, который во многом определяет 

место и назначение человека в мире, этому способствует и сохранение 

социокультурных традиций детского сада.  

Климатические особенности 

      Природа Южного Урала отличается исключительным разнообразием. 

Основными чертами климата являются: холодная зима (t = - 20 - 30˚); сухое жаркое 

лето (t=+20 - 30◦); достаточно длинный весенний и осенний периоды. 

Предусматривается ознакомление детей с природно-климатическими условиями и 

особенностями Оренбургской  области, воспитание любви к родной природе.  

     Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем 

не менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с 

выделением двух периодов:  

    1) холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется 

определенный режим дня и расписание непосредственно образовательной 

деятельности с детьми в разнообразных формах работы;  

   2) летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется 

другой режим дня.  

     При планировании образовательного процесса во всех возрастных группах 

внесены коррективы в физкультурно-оздоровительную работу. Учитывая 

климатические и природные особенности Уральского региона, два раза 

непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию 

проводится в зале и один раз – на воздухе. 

      Прогулки в холодный период проводятся в соответствии с требованиями 

СанПиН и режимом ДОУ (2 раза в день по 2-2,5 часа). В условиях холодной 

уральской зимы, когда световой день уменьшается до 7 часов, количество прогулок 

и совместной деятельности взрослого и детей, осуществляемой на улице во вторую 

половину дня, сводится к минимуму. Температурный режим: при t воздуха ниже – 

15С и скорости ветра более 7м/с прогулка сокращается до минимума. Прогулка не 

проводится при t воздуха ниже -15С и скорости ветра боле 15м/с для детей до 4-х 

лет; для детей 5-7 лет при t воздуха ниже -20С и скорости ветра более 15м/с. 

       Особое внимание уделяется одежде детей, которая должна соответствовать 

погодным условиям. Предусмотрена работа с родителями: на зимних прогулках 

детям удобнее в утепленных куртках и штанах спортивного фасона, чем в тяжелых 

шубах (для занятий по физическому развитию и игре в подвижные, народные игры 

на прогулке). 

 

1.2. Планируемые результаты. 
п.10.4. Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 
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результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны 

как основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в 

виде изложения возможных достижений обучающихся на разных возрастных 

этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

 В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 

ориентиров.  

Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего дошкольного 

возраста с ТНР: 

1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим 

работником и обучающимися; 

2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с 

окружающими, желание общаться с помощью слова, стремится к расширению 

понимания речи; 

3) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в 

повседневной речи; 

4) пополняет активный словарный запас с последующим включением его в 

простые фразы; 

5) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми по 

степени сложности синтаксическими конструкциями; 

6) различает значения бытовой лексики и их грамматические формы; 

7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные 

персонажами сказок или другими объектами; 

8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения 

сказки, используя слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, 

которые могут добавляться жестами); 

9) рассказывает двустишья; 

10) использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, 

которые могут сопровождаться жестами; 

11) произносит простые по артикуляции звуки; 

12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих 

из открытых, закрытых слогов; 

13) выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, 

участвует в разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий; 

14) соблюдает в игре элементарные правила; 

15) осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в 

различные игры; 

16) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им 

подражать; 

17) замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям 

педагогического работника; 

18) выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным 

состояниям человека; 
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19) показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре 

основных цвета и две-три формы; 

20) выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" ("самый 

маленький"); 

21) усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

22) считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных 

пределах счета); 

23) знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года 

(лето и зима) и части суток (день и ночь); 

24) эмоционально положительно относится ко всем видам детской 

деятельности, ее процессу и результатам; 

25) владеет некоторыми операционально-техническими сторонами 

изобразительной деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, 

мелом, мелками; 

26) планирует основные этапы предстоящей работы с помощью 

педагогического работника; 

27) с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет 

ритмические движения с музыкальным сопровождением; 

28) осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание); 

29) обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, 

(движение по сенсорным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в 

сухом бассейне); 

30) действует в соответствии с инструкцией; 

31) выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и 

перестроения, физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора 

по физической культуре (воспитателя); 

32) стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

33) выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с 

незначительной помощью педагогического работника; 

34) с незначительной помощью педагогического работника стремится 

поддерживать опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-

гигиенические действия, ориентируясь на образец и словесные просьбы 

педагогического работника. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) 

цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, 

действий, признаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и 

грамматические формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными 

союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую 

сказку, рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 
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7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью 

педагогического работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного 

опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие 

социальные функции людей, понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, 

предметы-заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды 

социальных отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость 

от педагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим 

работником, оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в 

течение некоторого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на 

основе наблюдений и практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным 

отчетом о последовательности действий сначала с помощью педагогического 

работника, а затем самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных 

признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и 

называет реальные явления и их изображения: времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с 

педагогическим работником, элементарными коммуникативными умениями, 

взаимодействует с окружающими, используя речевые и неречевые средства 

общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, 

проявляет словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 

впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с 

помощью педагогического работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, 

композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, 

ее процессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе 

изобразительной деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных 

работ; 
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28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует 

выразительные средства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься 

музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, 

может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает 

культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами 

личного пользования. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 
п.10.4.3. Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 

многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности 

высказывания, составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен 

осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным 

переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции 

фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез 

слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми 

слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, 

конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя 

внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и 

педагогическим работником, стремится к самостоятельности, проявляет 

относительную независимость от педагогического работника; 
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16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной 

регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного 

планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на 

основе наблюдений и практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно 

себя, геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество 

в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, 

решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в 

качестве счетного материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание 

которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт 

обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных 

картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие 

сообщения, рассказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает 

доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, 

народная игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и 

современной музыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции педагогических работников: согласованные движения, а также 

разноименные и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование 

действий в ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами 

спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек). 
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Планируемые результаты освоения  детьми  программы «Родной край – 

люби и знай!»  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

   Знает и называет свою фамилию; имя, отчество родителей, родственные 

связи и свою социальную роль. Знает профессии родителей, имеет представление 

об истории семьи. Знает название своего города, символику, домашний адрес, 

географическое расположение. Называет достопримечательности города; знаком с 

произведениями местных поэтов, художников. Владеет информацией о 

представителях флоры и фауны Оренбуржья. Знаком с полезными ископаемыми 

родного края. Имеет представления о промыслах и традициях родного края. 

Отражает свои впечатления в различных видах деятельности (игра, рассказ). 

Любознателен, стремится к поиску новой информации. Проявляет уважение к 

людям разных национальностей и их традициям. Эмоционально отзывается на 

красоту природы родного края. 

Планируемые результаты освоения  детьми программы «Мы – против 

терроризма!»» (часть, формируемая участниками образовательных 

отношений) 

- овладение знаниями о последствиях нежелательного поведения в той или 

иной ситуации; 

- развитие осознанного отношения к вопросам личной безопасности и 

безопасности окружающих; 

- проявление дисциплинированности, выдержки, самостоятельности в 

соблюдении правил поведения; 

- умение предвидеть возможную опасность, находить способы избегать ее; 

- умение организовать деятельность в соответствии с правилами безопасного 

для себя и окружающих поведения в «типичных» ситуациях; 

- представления о возможных негативных последствиях для других людей 

своими неосторожными действиями. 

Планируемые результаты освоения  детьми программы «Занимательная 

логика»  (часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

     Ребенок  овладевает логическими принципами и  умозаключениями: 

-принципы построения закономерностей, свойства чисел, предметов, 

явлений, слов; 

-принципы строения ребусов,  кроссвордов, чайнвордов, лабиринтов; 

-антонимы и синонимы; 

-принцип программирования и составления алгоритма действий,                                                                                                        

 -определять   закономерности   и   выполнять   задание   по   данной  

закономерности, классифицировать и группировать предметы, сравнивать, 

находить общее и частное свойства, обобщать и абстрагировать, анализировать и 

оценивать свою деятельность; 

-путем рассуждений решать логические, нестандартные задачи, выполнять 

творческо-поисковые, словесно-дидактические, числовые задания, находить ответ 

к математическим загадкам; 

-быстро и правильно отвечать во время разминки на поставленные вопросы; 

-выполнять задания на тренировку внимания, восприятия, памяти; 

-уметь ставить цель, планировать этапы работы, собственными усилиями 

добиться результата. 

 



АОП ДО для детей с нарушениями речи  МДОАУ «Детский сад №18» 

 

30 
 

Планируемые результаты освоения  детьми  программы «Волшебный 

пластилин» (часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Ребенок: 

- овладеет теоретическими знаниями и навыками по технике 

пластилинография; 

- свободно пользуется инструментами и материалами необходимыми для 

работы с пластилином; 

- владеет различными техническими приемами и способами лепки; 

- научится самостоятельно изготавливать из пластилина простые картинки; 

- научится украшать изделия из пластилина различными природными и 

декоративными материалами; 

- разовьет познавательные, творческие и художественные способности, 

творческую активность, самостоятельность; 

- выработает усидчивость, терпение, трудолюбие, научится ценить ручной 

труд; 

- получит навыки совместной работы. 

Планируемые результаты освоения  детьми  программы «Нейрофитнес» 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Реализация программы способствует формированию: 

- памяти, внимания, пространственных представлений, моторики; 

- развитию межполушарного взаимодействия; 

- повышению умственной работоспособности; 

- коррекции проблем поведения, развитию саморегуляции; 

- развитию способностей к межличностному взаимодействию; 

- совершенствованию способности к концентрации внимания; 

- стабилизации эмоционального фона; 

- оптимизации мышечного тонуса, снятию телесных зажимов; 

- преодолению стеснительности, робости; 

- оздоровлению организма, мобилизации ресурсов. 

    

1.3 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе. 
п.10.5. Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

Организацией по Программе, представляет собой важную составную часть данной 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. (ФАОП ДО п.10.5.) 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 

деятельности, направлено в первую очередь на оценивание созданных условий в 

процессе образовательной деятельности. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности Организации на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых 

результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ОВЗ; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и 

способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень 

образования могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу 

различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного 

ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в 

развитии. Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

- педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную 

с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

- карты развития ребенка с ОВЗ; 

- различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами 

Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

•  поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

раннего и дошкольного возраста с ОВЗ; 

•  учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях 

современного общества; 

•  ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ; 

•  обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников Организации в 

соответствии: 

-    разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном 

детстве; 

- разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-

реабилитационной среды; 

- разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 

- представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, 
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учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных 

образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ОВЗ, используемая 

как профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения 

обратной связи от собственных педагогических действий и планирования 

дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ОВЗ по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка Организации; 

- внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная 

и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества 

реализации Программы решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в 

процессе оценки качества адаптированной программы дошкольного образования 

обучающихся с ОВЗ; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой Организации; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием обучающихся с ОВЗ. 

 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых 

функций обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

    Проведению дифференциальной диагностики предшествует с 

предварительный сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью 

уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в условиях 

овладения родной речью), психического и физического развития проводится 

предварительная беседа с родителями (законным представителям) ребенка. 

   При непосредственном контакте педагогических работников ДОУ с 

ребенком обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой 

является не только установление положительного эмоционального контакта, но и 

определение степени его готовности к участию в речевой коммуникации, умения 

адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или 

развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в 

соответствии с возрастными и программными требованиями. 

    Содержание полной программы обследования ребенка формируется 

каждым педагогическим работником в соответствии с конкретными 

профессиональными целями и задачами, с опорой на обоснованное привлечение 

методических пособий и дидактических материалов. Беседа с ребёнком позволяет 

составить представление о возможностях диалогической и монологической речи, о 

характере владения грамматическими конструкциями, вариативности в 

использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, 

интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или 

отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого 

высказывания. Содержание беседы определяется национальными, 
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этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми возможностями и 

интересами ребенка. Беседа может организовываться на лексических темах: "Моя 

семья", "Любимые игрушки", "Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои 

увлечения", "Любимые книги", "Любимые мультфильмы", "Игры". Образцы 

речевых высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, 

фиксируются. 

    Обследование словарного запаса. 

    Содержание данного раздела направлено на выявление качественных 

параметров состояния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. 

Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом 

ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают обследование навыков 

понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности. В 

качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с 

изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; 

предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и 

соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, 

обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и 

синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по 

смыслу словом. 

 Обследование грамматического строя языка. 

    Обследование состояния грамматического строя языка направлено на 

определение возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в 

речи различные типы грамматических отношений. В связи с этим детям 

предлагаются задания, связанные с пониманием простых и сложных предлогов, 

употреблением разных категориальных форм, словообразованием разных частей 

речи, построением предложений разных конструкций. В заданиях можно 

использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на 

демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, 

заданному в определенной форме, преобразование деформированного 

предложения. 

 Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя 

несколько направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога -

реализуется в самом начале обследования, в процессе так называемой 

вступительной беседы. Для определения степени сформированности 

монологической речи предлагаются задания, направленные на составление 

ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, 

творческого. Важным критерием оценки связной речи является возможность 

составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, 

передать все важные части композиции, первостепенные и второстепенные детали 

рассказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании языковых 

средств, возможность составления и реализации монологических высказываний с 

опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские 

рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов 

пропуска частей повествования, членов предложения, использования сложных или 

простых предложений, принятия помощи педагогического работника, наличие в 

рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования 
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лексико-грамматических средств языка и правильность фонетического оформления 

речи в процессе рассказывания. 

    Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об 

особенностях произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо 

предъявить ряд специальных заданий, предварительно убедившись, что 

инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой 

состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное 

количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. 

Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов 

(прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый 

звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в 

предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой 

структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим 

циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды 

профессий и действий, с ними связанных. Обследование включает как отраженное 

произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое 

внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение слов и 

предложений в разном речевом контексте. При обследовании фонетических 

процессов используются разнообразные методические приемы: самостоятельное 

называние лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание, 

называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. Результаты 

обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены звуков, 

пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, 

характер нарушений звуко-слоговой организации слова. Обследование 

фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится 

общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей 

дифференциации на слух фонем родного языка с возможным применением 

адаптированных информационных технологий. В рамках логопедического 

обследования изучению подлежит степень сформированности всех компонентов 

языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного 

звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного звука в слове, 

последнего согласного звука в слове, гласного звука в положении после 

согласного, определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества 

звуков в односложных словах и их последовательности. 

      В процессе комплексного обследования изучается состояние 

пространственно-зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых 

коммуникативно-речевых навыков, целесообразно применять несколько 

дифференцированных схем обследования речеязыковых возможностей 

обучающихся с ТНР: первая схема - для обследования обучающихся, не 

владеющих фразовой речью; вторая схема - для обследования обучающихся с 

начатками общеупотребительной речи; третья схема - для обследования 

обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии выраженных проявлений 

недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематического компонентов 

языка; четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой 

речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи. 
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2. Содержательный раздел Программы обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
п.11 Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

    Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. 

 

2.1.  Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях: 
п.32  Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие ребенка с ТНР» 
п.32.1. Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Основными задачами образовательной деятельности являются создание 

условий для: 

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим 

работником и другими детьми; 

- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирования 

готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим 

работником, формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в 

Организации; 

- формирования позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

- развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР, развития 

игровой деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с 

детьми с ТНР предполагает следующие направления работы: 

- формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего 

их мира и людей; 
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- воспитание правильного отношения к людям, вещам; 

- обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, 

возможности и предпочтения обучающихся («хочу - не хочу», «могу - не могу», 

«нравится - не нравится»). 

 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим 

разделам: 

- игра; 

- представления о мире людей и рукотворных материалах; 

- безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

- труд. 

Обучение игре детей младшего школьного возраста с ТНР проводится в 

форме развивающих образовательных ситуаций, направленных на преодоление у 

обучающихся речевого и неречевого негативизма. Для этого все специалисты 

стремятся придать отношениям обучающихся к окружающим педагогическим 

работником и детям положительную направленность. 

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития 

педагогические работники организуют игровые ситуации, позволяющие детям с 

помощью невербальных и вербальных средств общения выражать радость от 

достижения целей, вступать в общение с другими детьми: парное или в малых 

группах (два-три обучающихся). 

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями бытового 

назначения, с игрушками педагогические работники уточняют представления 

обучающихся о цвете предметов (красный, синий, желтый, зеленый, черный, 

белый), учит их обучающихся различать предметы по цвету (противопоставление 

по принципу «такой - не такой», выбор предметов одного цвета из группы 

предметов, разных по форме и величине; различение контрастных и близких по 

цвету предметов). В обучающих играх обучающиеся соотносят цвет предмета со 

словом. 

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в 

режимные моменты, в игре формируют у обучающихся с ТНР навыки 

самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, навыки выполнения 

элементарных трудовых поручений с их помощью. 

Всеми педагогическими работниками образовательной организации в 

подборе доступного детям речевого материала применительно к игровым 

ситуациям и трудовым процессам, которые осваивает ребенок с ТНР, учитывается 

коррекционная направленность всего педагогического процесса. Педагогические 

работники обучают обучающихся использовать невербальные и вербальные 

средства общения в процессе самообслуживания, выполнения культурно-

гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: 

сообщать о своих действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в 

случае возникновения трудностей. 

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной области 

проводят воспитатели, согласуя ее содержание с тематикой работы, проводимой 

учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в 

области "Социально-коммуникативное развитие" являются родители (законные 
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представители) обучающихся, а также педагогические работники, работающие с 

детьми с ТНР. 

  

    Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим 

разделам: 

- игра; 

- представления о мире людей и рукотворных материалах; 

- безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

- труд. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой 

деятельности обучающихся с ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным 

общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и 

педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной принадлежности. Активное включение в 

образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях 

общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР 

на протяжении их пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде 

всего, речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с 

детьми (учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) 

становится уточнение и совершенствование использования детьми с нарушением 

речи коммуникативных средств, проявляющихся в игре: положительных 

взаимоотношений, организованности, выдержки, настойчивости, умения 

контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового взаимодействия 

в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного 

детям речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, 

ситуациям трудовых процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного 

возраста с нарушениями речи. Основное внимание педагогических работников в 

различных образовательных ситуациях обращается на обучение обучающихся с 

ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) 

средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в режимные 

моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, 

направленные на стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в 

кооперативных действиях с другими детьми во всех видах деятельности. На этой 

основе осуществляется работа по активизации речевой деятельности, по 

накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» включается в совместную образовательную 

деятельность педагогических работников и обучающихся в процессе овладения 

всеми образовательными областями, в групповые и индивидуальные 

логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому 

социальная сфера "ребенок среди сверстников" становится предметом особого 
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внимания педагогических работников. Взаимодействие педагогического работника 

с детьми с ТНР строится с учетом интересов каждого ребенка и детского 

сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-

коммуникативное развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с 

тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. Для 

формирования коммуникативных способностей обучающихся среднего 

дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно 

определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет 

стимулировать доступные им средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области «Социально-коммуникативное 

развитие» вовлекаются родители (законные представители) обучающихся, а также 

все остальные специалисты, работающие с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

   

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков 

игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том 

числе моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и 

семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические 

работники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, 

направленные на стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в 

кооперативных действиях с другими детьми во всех видах деятельности, 

продолжается работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему 

накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим 

разделам: 

- игра; 

- представления о мире людей и рукотворных материалах; 

- безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

- труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-

коммуникативное развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с 

тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с 

обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее 

формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира 

людей и рукотворных материалов; воспитание правильного отношения к людям, к 

вещам; обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, 

возможности и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения представлений 

о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, 

расширяется словарный запас. 
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Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и 

точное выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и 

упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-

развивающей среды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели 

организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя 

недирективное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-

дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические игры 

активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-

развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное 

применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной 

терапии.  

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию 

связной речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, 

регулирующей, познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды 

деятельности, естественным образом обеспечивающие их коммуникативное 

взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, развитие 

познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся 

представления о Родине: о городах России, о ее столице, о государственной 

символике, гимне страны. У обучающихся в различных ситуациях расширяют и 

закрепляют представления о предметах быта, необходимых человеку, о 

макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования 

экологических представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в 

природе (потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся 

устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, 

на улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной 

организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается 

познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный 

компоненты). Педагогические работники, осуществляя совместную деятельность с 

детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, 

стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из 

потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители (законные представители) 

обучающихся, а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

  

В части формируемой участниками образовательных отношений 

образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» реализуется 

через программу «Родной край – люби и знай!»» (авторский коллектив ДОУ). 

Реализация данной программы осуществляется на занятиях, прогулке, в 

режимных моментах. 
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В части формируемой участниками образовательных отношений 

образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» программа 

«Мы – против терроризма!» (авторский коллектив ДОУ), расширяет и дополняет 

знания детей по направлению «Формирование основ безопасности». Реализация 

данной программы осуществляется на прогулке, в режимных моментах. 

 

 

2.1.2. «Познавательное развитие» 
п.32.2. Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

 основными задачами образовательной деятельности с детьми 

являются создание условий для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной 

мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 

ее природы, многообразии стран и народов мира; 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

интернета. 

 

    Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

обеспечивает:  

- развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности; обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта; формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной деятельности;  

- формирование представлений об окружающем мире; формирование 

элементарных математических представлений. 

    Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Познавательное развитие» по следующим разделам:  

- конструктивные игры и конструирование; 

- представления о себе и об окружающем природном мире; 

- элементарные математические представления. 

    В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают 

сенсорно-перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона 

зрительно, по звучанию, на ощупь и на вкус. 
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   Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у 

обучающихся с ТНР в процессе выполнения последовательно организованных 

движений и конструктивного праксиса в предметные, а иногда и в сюжетные игры 

вводятся ситуации, когда детям нужно собрать пирамидку или матрешку, что-то 

построить, сложить разрезные картинки. В этом случае детям предлагают сборно-

разборные игрушки, доступный им строительный материал, кукол и кукольную 

одежду с множеством застежек: на пуговицах, на липучках, на молниях. Занятия 

организуются таким образом, чтобы постоянно стимулировать обучающихся к 

взаимодействию со педагогическим работником и другими детьми. 

    В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, 

опосредованность восприятия, пространственные отношения, способность 

создавать целое из частей. С помощью этих игр педагогический работник обучает 

обучающихся простейшим обобщениям на основе установления сходных 

признаков. 

   Особое внимание педагогический работник обращает на обучение 

обучающихся элементарному планированию и выполнению каких-либо действий с 

его помощью и самостоятельно («Что будем делать сначала?», «Что будем делать 

потом?»). 

 

    Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста: 

    Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

обеспечивает повышение познавательной активности обучающихся с ТНР, 

обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок 

познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также 

представлений об окружающем мире и формирование элементарных 

математических представлений. 

    В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о 

функциональных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, 

устанавливать причинные, временные и другие связи и зависимости между 

внутренними и внешними пространственными свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

    Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и окружающем мире; 

- элементарные математические представления. 

   Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся 

словесное сопровождение практических действий. 

    Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире 

осуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели 

организуют групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную 

деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они 

обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об окружающем 

мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, на 

прогулках и во все режимные моменты. 
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   Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением 

объектов окружающего природного, животного мира, овладевает умением 

анализировать их и связывать с внешними, пространственными свойствами. Для 

этого широко используются методы наблюдения, по возможности практические 

действия с объектами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного материала, 

драматизация. 

    Педагогические работники продолжают формировать экологические 

представления обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

   Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими 

рассказами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со 

педагогическим работником литературные произведения по ролям. 

 

    Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

    Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

предполагает создание педагогическим работником ситуаций для расширения 

представлений обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, 

стимулируют их к анализу, используя вербальные средства общения, разнообразят 

ситуации для установления причинных, временных и других связей и зависимостей 

между внутренними и внешними свойствами. При этом широко используются 

методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, 

упражнения и различные игры. Содержание образовательной области 

"Познавательное развитие" в этот период обеспечивает развитие у обучающихся с 

ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного 

опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и 

элементарных математических представлений. 

    Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

- формирование элементарных математических представлений. 

   Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной 

деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности 

обучающихся, им предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ 

по своему замыслу, задания на выполнение коллективных построек. 

   Проводятся занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой 

сенсорных комнатах), которые проводит учитель-дефектолог. В них включаются 

сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и 

зависимости настроения, состояния человека, растительного и животного мира от 

этих характеристик. 

    Педагогические работники стимулируют познавательный интерес 

обучающихся к различным способам измерения, счета количеств, определения 

пространственных отношений у разных народов. 
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В части формируемой участниками образовательных отношений 

образовательная область «Познавательное развитие» реализуется через 

программу «Занимательная логика» (авторский коллектив ДОУ). Реализация 

данной программы осуществляется на занятиях и в режимных моментах. 

 

2.1.3. «Речевое развитие» 
п.32.3. Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 основными задачами образовательной деятельности с детьми является 

создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской 

литературы;  

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

     

    Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста: 

    Содержание образовательной области «Речевое развитие» в младшем 

дошкольном возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР 

потребности в общении и элементарных коммуникативных умениях. Для 

обучающихся с первым уровнем речевого развития характерно полное или почти 

полное отсутствие словесных средств общения в возрасте, когда у здоровых 

обучающихся, речь в основном сформирована, следовательно, решение задач 

образовательной области «Речевое развитие» соотносится с содержанием 

логопедической работы. Она направлена на ознакомление обучающихся с 

доступными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми, как 

невербальными, так и вербальными, развитие потребности во взаимодействии с 

педагогическим работником и другими детьми в доступной речевой активности, 

стимулирование развития лексической стороны речи, способности к подражанию 

речи, диалогической формы связной речи в различных видах детской деятельности. 

    Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся 

внимания к речи окружающих и расширение объема понимания речи, что 

предъявляет особые требования к речи педагогического работника, в ходе общения 

с младшими дошкольниками с ТНР. Педагогический работник вступает с каждым 

ребенком в эмоциональный контакт, строя свое взаимодействие с ребенком с ТНР 

таким образом, чтобы преодолеть возникающий у ребенка неречевой и речевой 
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негативизм, поэтому педагогический работник стимулирует любые попытки 

спонтанной речевой деятельности каждого ребенка. 

    Педагогический работник организует с детьми различные предметно-

игровые ситуации, стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт со 

педагогическим работником и с другими детьми. Для этого совместная 

деятельность педагогического работника и обучающихся осуществляется в игровой 

форме с использованием игрушек, подвижных и ролевых игр. Во время 

взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаются ситуации, воспитывающие у 

ребенка уверенность в своих силах. 

    Обучающемуся с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех 

(трех с половиной) до четырех лет требуется последовательно организованное 

руководство предметно-игровой и речевой деятельностью с активным 

использованием педагогическим работником показа действий и их называния, 

окрашенного интонацией, жестами, мимическими проявлениями с последующим 

самостоятельным проигрыванием детьми с незначительной словесной и жестовой 

помощью педагогического работника. 

    Общение обучающихся с первым уровнем речевого развития необходимо 

развивать в процессе игровой, изобразительной и конструктивной деятельности, в 

ходе формирования у них навыков самообслуживания, культурно-гигиенических 

навыков, формирования представлений о себе и окружающем мире, в живом и 

естественном общении педагогических работников и обучающихся во всех 

ситуациях жизни в Организации. 

    Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и 

практического взаимодействия с каждым ребенком, стимулирует использование 

детьми в речи простых по структуре предложений в побудительной и 

повествовательной форме. 

   Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего 

дошкольного возраста с первым уровнем речевого развития учителю-логопеду 

важно определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет 

стимулировать доступные ему средства общения (вербальные и невербальные). 

Учитель-логопед в ходе логопедических занятий, а воспитатели в ходе реализации 

задач образовательной области «Речевое развитие», учитывают особенности 

развития игровой деятельности каждого ребенка: сформированность игровых 

действий, умение взаимодействовать со педагогическим работником и другими 

детьми в игре, используя различные средства коммуникации. 

 

    Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста: 

    Содержание образовательной области «Речевое развитие» в среднем 

дошкольном возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР 

потребности в речевом общении и коммуникативных умений. Основной акцент 

делается на формирование связной речи. 

    В этот период основное значение придается стимулированию речевой 

активности обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного 

компонента речевой деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой 

деятельности. Обучающиеся учатся вербализовывать свое отношение к 

окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные словесные 

обобщения. 
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    Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР 

ситуативной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения 

педагогических работников. Педагогические работники стимулируют желание 

обучающихся свободно общаться, используя вербальные и невербальные средства 

общения, поощряют даже минимальную речевую активность обучающихся в 

различных ситуациях. Педагогические работники направляют внимание на 

формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с 

педагогическим работником и с другими детьми. 

    Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные 

способности ребенка среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает 

особенности развития его игровой деятельности: сформированность игровых 

действий, возможности и коммуникативные умения взаимодействия с 

педагогическим работником и другими детьми. 

 

     Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой 

активности обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный 

компонент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: 

восприятие, внимание, память, мышление. Одной из важных задач обучения 

является формирование вербализованных представлений об окружающем мире, 

дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений 

в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных 

понятий становится базой для развития активной речи обучающихся. Для развития 

фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов 

комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным 

произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы 

предстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим работником, а 

затем самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет 

о содержании и последовательности действий в различных видах деятельности. 

    Педагогические работники создают условия для развития 

коммуникативной активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. 

Для этого, в ходе специально организованных игр и в совместной деятельности, 

ведется формирование средств межличностного взаимодействия обучающихся. 

Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие 

моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают 

условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, 

предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

   У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области 

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского 

развития обучающихся, например, отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», 

обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных событий, 
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различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их. 

   В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных 

произведений педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают 

содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию 

прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая 

возможность. 

   Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в 

работу по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке 

их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, 

исходя из особенностей и возможностей развития обучающихся старшего 

дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание занятий по развитию 

речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также работы, 

которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

 2.1.4. «Художественно-эстетическое развитие» 
п.32.4. Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

     основными задачами образовательной деятельности с детьми 

является создание условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

   В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том 

числе народного творчества. Программа относит к образовательной области 

художественно-эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому 

познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 

творческую деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой 

деятельности. 

     Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста. 

Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру 

искусства (музыки, живописи). Содержание образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» предполагает формирование 

эстетического мировосприятия у обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, 

создание среды для занятий детским изобразительным творчеством, 

соответствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи. 

Характер задач, решаемых образовательной областью «Художественно-

эстетическое развитие», позволяет структурировать ее содержание также по 

разделам: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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- изобразительное творчество; 

- музыка. 

   Для реализации задач раздела «Изобразительное творчество» необходимо 

создать условия для изобразительной деятельности обучающихся 

(самостоятельной или совместной со педагогическим работником). Любое 

проявление инициативы и самостоятельности обучающихся приветствуется и 

поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в 

коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого развитии 

обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную с 

воспитателем деятельность обучающихся. 

    Содержание раздела «Музыка» реализуется в непосредственной 

музыкальной образовательной деятельности на музыкальных занятиях, 

музыкально-ритмических упражнениях с предметами и без предметов; в 

музыкальной деятельности в режимные моменты на: утренней гимнастике, на 

музыкальных физминутках, в динамических паузах. 

    Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. 

Педагогические работники знакомят обучающихся с доступными для их 

восприятия и игр художественными промыслами. 

 

    Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста. 

    Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно 

проявляет интерес к миру искусства (музыки, живописи). В рамках 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» педагогические 

работники создают соответствующую возрасту обучающихся, особенностям 

развития их моторики и речи среду для детского художественного развития. 

   Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» представлено разделами «Изобразительное творчество» и «Музыка». 

   Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят 

воспитатели, музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой 

логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. Активными 

участниками образовательного процесса в области "Художественно-эстетическое 

развитие" являются родители (законные представители) обучающихся, а также все 

остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

    Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и 

организации изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи в среднем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе 

которых у обучающихся формируются образы-представления о реальных и 

сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движений, 

совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях создаются 

условия для максимально возможной самостоятельной деятельности обучающихся, 

исходя из особенностей их психомоторного развития. 

    У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное 

отношение и интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная 

направленность, развивается анализирующее восприятие, закрепляются 

представления обучающихся о материалах и средствах, используемых в процессе 

изобразительной деятельности, развиваются наглядно-образное мышление, 

эстетические предпочтения. 
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    В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать 

основой, интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение 

обучающихся, максимально стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

   Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе 

специально организованных занятий и в свободное время. В каждой группе 

создаются условия для изобразительной деятельности обучающихся 

(самостоятельной или совместной со педагогическим работником). Элементы 

рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические занятия, в занятия по 

развитию речи на основе формирования представлений о себе и об окружающем 

миром, в музыкальные занятия, в занятия по формированию элементарных 

математических представлений, вводится сюжетное рисование. 

   При реализации направления «Музыка» обучающиеся учатся 

эмоционально, адекватно воспринимать разную музыку, развивают слуховое 

внимание и сосредоточение, музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, 

динамический, тембровый), привлекают их к участию в различных видах 

музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и 

хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах). Обучающиеся 

учатся распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние природы) 

    Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и 

воспитатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие 

учитель логопед. Элементы музыкально-ритмических занятий используются на 

групповых и индивидуальных коррекционных занятиях с детьми. 

 

   Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста. 

    Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в 

ходе которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием 

операционально-технических умений. На этих занятиях особое внимание 

обращается на проявления детьми самостоятельности и творчества. 

    Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном 

возрасте предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, 

сделать аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

    Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной 

деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно 

отнести следующие виды занятий с детьми: создание «портретной» галереи, 

изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; 

выполнение коллективных картин. 

   Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности 

обучающихся при анализе натуры и образца, при определении изобразительного 

замысла, при выборе материалов и средств реализации этого замысла, его 

композиционных и цветовых решений. 

   Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. 

Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического 

работника приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности 

характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся технические 
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средства обучения: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; 

использование мультимедийных средств. 

   Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение 

музыкальных впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, 

танцевальных навыков и умений. 

   Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 

композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных 

формах. В этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. 

Знают характерные признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. 

Различают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). 

Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется средствами 

музыкальной выразительности. 

   Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями 

речи уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру 

музыкального образа. 

   В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие 

специалисты продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-

высотный, ритмический, динамический, тембровый), учить использовать для 

музыкального сопровождения самодельные музыкальные инструменты, 

изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные игрушки, 

детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий 

учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно 

же, на музыкальных занятиях. 

   Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся 

(восприятия звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений 

и навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие 

учителя-логопеда, музыкального руководителя и воспитателей. 

       В части формируемой участниками образовательных отношений 

образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» реализуется 

через программу «Волшебный пластилин» (авторский коллектив ДОУ). Реализация 

данной программы осуществляется на занятиях  во вторую половину дня с детьми 

4-5 лет. 

 

  2.1.5.   «Физическое развитие»  
п.32.5.  Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

    Основными задачами образовательной деятельности являются 

создание условий для: 

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

- овладения элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек); 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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    В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного 

отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть 

полезно и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового 

образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил 

здорового питания, закаливания. Педагогические работники способствуют 

формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание 

собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. 

Создают возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных 

мероприятиях. 

    В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте педагогические работники 

уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, 

произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с 

соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней 

территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как свободные, так и по 

правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных 

эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 

силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы 

детского организма. 

    Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным 

играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, 

метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, 

способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, 

гибкости, быстроты. 

    Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 

спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у 

обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям 

возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, 

заниматься другими видами двигательной активности. 

 

   Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста: 

    Задачи образовательной области «Физическое развитие» для обучающихся 

с тяжелыми нарушениями речи решаются в разнообразных формах работы (занятие 

физкультурой, утренняя зарядка, бодрящая зарядка после дневного сна, подвижные 

игры, физкультурные упражнения, прогулки, спортивные развлечения, лечебная 

физкультура, массаж и закаливание, а также воспитание культурно-гигиенических 

навыков и представлений о здоровом образе жизни). 

    Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Физическое развитие» по следующим разделам: 

- физическая культура; 

- представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

    Образовательную деятельность в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» проводят воспитатели, согласуют ее содержание с 
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медицинскими работниками. Активными участниками образовательного процесса 

в области «Физическое развитие» являются родители (законные представители) 

обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

    В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям 

образовательного стандарта, решаются развивающие, коррекционные и 

оздоровительные задачи, направленные на воспитание у обучающихся 

представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

    Задачи образовательной области «Физическое развитие» решаются в ходе 

занятий по физическому развитию, утренней гимнастики, прогулок, 

физкультурных досугов и праздников; в процессе проведения оздоровительных 

мероприятий (занятий лечебной физкультурой, массажа, закаливающих процедур); 

в совместной деятельности обучающихся с педагогическим работником по 

формированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания; 

на музыкальных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных играх, 

играх с воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических 

движений); в играх и упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие; в 

специальных играх и упражнениях, в процессе которых воспроизводятся основные 

движения, формируются естественные жесты, мимика; в подвижных играх и 

подвижных играх с музыкальным сопровождением; в индивидуальной 

коррекционной, в том числе логопедической, работе с детьми с ТНР. 

 

    В логике построения Программы, образовательная область «Физическое 

развитие», становится интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-

двигательное развитие обучающихся. 

 

    Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста. 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для обучающихся с 

ТНР решаются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач 

позволяет структурировать содержание образовательной области «Физическое 

развитие» по следующим разделам: 

- физическая культура; 

- представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

   Образовательную деятельность в рамках образовательной области 

проводят воспитатели, инструктор по физической культуре. Активными 

участниками образовательного процесса должны стать родители (законные 

представители), а также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

  Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям 

образовательного стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных 

и оздоровительных задач, воспитание у обучающихся представлений о здоровом 

образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

   

    Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

    В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение 

приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания 
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необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься 

спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных играх с другими детьми 

и самим организовывать их. 

    На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого 

занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная части.        В 

процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к 

активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части 

занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое 

психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и 

торможения. 

    Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в 

ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в 

различные режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в 

самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов. 

    Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических 

движений, подвижными играми. Кроме этого, проводятся различные виды 

гимнастик (зрительная, дыхательная), закаливающие процедуры, подвижные игры, 

игры со спортивными элементами, спортивные праздники и развлечения.  

   Продолжается работа по формированию правильной осанки, 

организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений 

обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места 

проведения занятий. Педагогические работники привлекают обучающихся к 

посильному участию в подготовке физкультурных праздников, спортивных 

досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в ходе 

изготовления спортивных атрибутов. 

   В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы 

нейрофитнеса, а также различные импровизационные задания, способствующие 

развитию двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, 

предусмотренное для их самостоятельной деятельности. Педагоги вовлекают 

обучающихся с ТНР в различные игры-экспериментирования, викторины, игры-

этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и аудиальный материал, 

связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

    В этот период педагогические работники разнообразят условия для 

формирования у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для 

этого соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, 

современную, эстетичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к 

самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим 

внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, 

уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

   В этот период является значимым расширение и уточнение представлений 

обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, 

родителях (законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и 

заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. Педагогические 
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работники продолжают знакомить обучающихся на доступном их восприятию 

уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а 

также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности 

организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут 

воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности их 

соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. 

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие», формируя у обучающихся представления об опасных 

и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как 

вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили 

речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на помощь в 

обстоятельствах нездоровья. 

 

В части формируемой участниками образовательных отношений 

образовательная область «Физическое развитие» реализуется через программу 

«Нейрофитнес» (авторский коллектив ДОУ). Реализация данной программы 

осуществляется на занятиях физической культурой  1 раз в неделю с детьми 6-7 

лет. 

 

2.2. Описание используемых специальных методов, форм, способов и 

средств реализации Программы 

   Основной формой работы во всех пяти образовательных областях 

Программы является игровая деятельность — основная форма деятельности 

дошкольников. Все коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, 

групповые занятия в соответствии с Программой носят игровой характер, 

насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями.  

   Образовательная деятельность реализуется через организацию различных 

видов детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами 

самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы 

и решения конкретных образовательных задач. 

   Все используемые формы образовательной деятельности носят 

вариативный характер, т.о. позволяют решать задачи двух и более образовательных 

областей, развития двух и более видов деятельности. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативноделовое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 
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- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог 

может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

            При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 

методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей: 

- при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

-  репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

-  метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

- при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

- исследовательский метод включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование).  

       Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. 

        Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов. 

        При реализации Программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 
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- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

         Вышеуказанные средства используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в 

том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал 

и другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации  Программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

       При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.     

 

2.3. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР. 
п.43 Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

    Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, 

речевого развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Задачи программы: 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности 

нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся 

с ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

   Программа коррекционной работы предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в 

разных видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных 

представителей) с целью ее активного включения в коррекционно-развивающую 

работу с детьми; организацию партнерских отношений с родителям (законным 

представителям). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников 

дошкольной образовательной организации включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых 

расстройств (с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого 

дефекта у обучающихся с ТНР); 

- социально-коммуникативное развитие; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у 

обучающихся с ТНР; 

- познавательное развитие, 

- развитие высших психических функций; 

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с 

целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

- различные формы просветительской деятельности (консультации, 

собрания, лекции, беседы, использование информационных средств), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений, в том 

числе родителей (законных представителей), вопросов, связанных с особенностями 

образования обучающихся с ТНР 

     Результаты освоения программы коррекционной работы определяются 

состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I 

уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое 



АОП ДО для детей с нарушениями речи  МДОАУ «Детский сад №18» 

 

57 
 

недоразвитие речи (ФФН), механизмом и видом речевой патологии (анартрия, 

дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта 

обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для появления 

вторичных речевых нарушений и их системных последствий (дисграфия, 

дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

    Общими ориентирами в достижении результатов программы 

коррекционной работы являются: 

- сформированность фонетического компонента языковой способности в 

соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой 

способности; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение 

правил их использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, 

обеспечивающих выбор определенных языковых единиц и построение их по 

определенным правилам; сформированность социально-коммуникативных 

навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового 

уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

    Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, 

которая реализуется в ДОУ  в группах компенсирующей направленности, 

планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого 

развития, спецификой дошкольного образования для данной категории 

обучающихся. Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи регламентирует образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков 

речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной 

базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении 

грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; 

самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

Оказание квалифицированной помощи дошкольникам с ТНР осуществляется 

учителем-логопедом. Работой по образовательной области «Речевое развитие» 

руководит учитель-логопед, а другие педагоги подключаются к работе и 

планируют образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями 

учителя-логопеда.  

 

2.3.1.Обеспечение коррекции нарушений развития детей с ТНР, 

оказанием им квалифицированной помощи в освоении Программ 

    Осуществление квалифицированной коррекции нарушений 

речеязыкового развития обучающихся с ТНР. 

     Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым 

уровнем речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и 

развитие активной подражательной речевой деятельности. В рамках первого 
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направления работы учить по инструкции узнавать и показывать предметы, 

действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно 

воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", понимать обращение к одному и 

нескольким лицам, грамматические категории числа существительных, глаголов, 

угадывать предметы по их описанию, определять элементарные причинно-

следственные связи. В рамках второго направления работы происходит развитие 

активной подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом 

оформлении называть родителей (законных представителей), близких 

родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, 

музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые 

предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного 

наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять 

предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата 

(мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно 

проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логического мышления 

(запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, 

запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). По результатам коррекционной 

работы на этом этапе формирования речевого развития обучающиеся учатся 

соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать 

обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из 

названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает 

сам или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло). У 

обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных двух-

трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться в любых 

речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления. На 

протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на 

развитие процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и 

проч.), внимания, памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных 

ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей работы включаются 

развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика 

нарушений эмоционально -волевой сферы. 

 

    Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым 

уровнем речевого развития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения 

вслушиваться в обращенную речь, выделять названия предметов, действий и 

некоторых признаков; формирование понимание обобщающего значения слов; 

подготовка к восприятию диалогической и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических 

средств языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить 

первоначальным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число 

существительных, наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения 

"мой - моя" существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа 

"домик, шубка", категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых 

предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном 

наклонении, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном 
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наклонении единственного числа настоящего времени, существительное плюс 

согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа 

настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже (типа "Вова, спи", 

"Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение простых предлогов - на, под, в, из. 

Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков 

составления предложений по демонстрации действия с опорой на вопросы. 

Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку 

фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его 

внимания на правильности звучания грамматически значимых элементов 

(окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и 

неречевые звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять 

правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать 

поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, формировать правильную 

звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить слоговые 

сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. 

Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой 

слов завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и 

трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизношения. 

   Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, 

связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием 

морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. 

Системный подход к преодолению речевого нарушения предусматривает 

комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты 

речеязыковой работы с целенаправленным формированием психофизиологических 

возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, 

мышления, моторно-двигательных и оптико-пространственных функций 

соответственно возрастным ориентирам и персонифицированным возможностям 

обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел 

простой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и 

использует простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, 

понимает некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие 

сказки. 

  

    Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами 

лексико-грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную 

речь, дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; 

понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к 

овладению монологической и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: 

свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез 

простого слога без стечения согласных, выделение начального гласного или 

согласного звука в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, 



АОП ДО для детей с нарушениями речи  МДОАУ «Детский сад №18» 

 

60 
 

выделение конечного согласного или гласного звука в слове, деление слова на 

слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и 

синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных 

слогов, слов и коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными 

навыками письма и чтения включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", 

"слово", "предложение", "рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-

буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не 

только увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: 

расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; 

введение новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь существительных с 

уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с 

противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). 

Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг 

платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным 

(острый -нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; 

образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - блеск, трещать 

- треск, шуметь -шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню -кто 

приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: 

птичница, проволока, регулировщик регулирует уличное движение, 

экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

 

   Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития речи (четвертым уровнем речевого развития) предусматривает 

следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 

лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп 

(панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация 

словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная береза, 

длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением 

соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, 

приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать 

- объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - жадный, 

добрый - милосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, 

веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным 

значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий 

мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - повариха, 

скрипач - скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую 

(читать - читатель - читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление 

навыка составления предложений по опорным словам, расширение объема 

предложений путем введения однородных членов предложений. 
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3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа 

с элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка 

четкого произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их 

правильного произношения в многосложных словах и самостоятельных 

высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: 

закрепление понятий "звук", "слог", "слово", "предложение"; осуществление 

анализа и синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных 

словах; развивать оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 

    На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая 

работа предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей 

стратегии коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) 

компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, 

моторно-двигательного развития, несовершенства мыслительных, 

пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, 

внимания и проч. Этот системный подход предусматривает обязательное 

профилактическое направление работы, ориентированное на предупреждение 

потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий и осложнений, 

обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

  

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 

недоразвитии предполагает дифференцированные установки на 

результативность работы в зависимости от возрастных критериев. 

 Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

- научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных 

позициях слова и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в 

речевом высказывании; 

- различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на 

практическом уровне; 

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука 

в слове; 

- овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации 

этих средств в разных видах речевых высказываний. 

 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается 

обучить их: 

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

- различать понятия "звук", "слог", "слово", "предложение", "твердые-мягкие 

звуки", "звонкие - глухие звуки", оперируя ими на практическом уровне; 

- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и 

слогов в словах; 

- производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними 

(выкладывать некоторые слоги, слова). 
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Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-

ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность 

предполагаемых результатов в зависимости от возрастных и речевых 

возможностей обучающихся. Обучающиеся среднего дошкольного возраста в 

результате коррекционно-развивающей работы овладевают навыками пользования 

самостоятельной речью различной сложности (от простейшей ситуативной до 

контекстной) с опорой на вопросы педагогического работника и наглядную 

помощь; учатся регулировать свое речевое поведение - отвечать точными 

однословными ответами с соблюдением темпо-ритмической организации речи. 

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической 

организации; 

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

   Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, 

пересказ); 

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных 

ситуациях общения; 

- адаптироваться к различным условиям общения; 

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

   В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников 

должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в 

умении адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, 

подробно и логично рассказывать о событиях реального мира, пересказывать 

близко к оригиналу художественные произведения, осуществлять творческое 

рассказывание. Обучающиеся адекватно понимают и употребляют различные части 

речи, простые и сложные предлоги, владеют навыками словообразования и 

словоизменения. 

2.3.2. Специальные условия для получения образования детей с нарушениями 

речи 

- создание предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды, учитывающей особенности обучающихся с ТНР;  

- использование специальных дидактических пособий, технологий, методики 

других средств обучения (в том числе инновационных и информационных), 

разрабатываемых образовательной организацией; 

-  реализация комплексного взаимодействия, творческого и 

профессионального потенциала специалистов образовательных организаций при 

реализации АОП ДО;  

- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с 

учителем-логопедом (2-х раз в неделю); 

- обеспечение эффективного планирования и реализации в организации 

образовательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с 

ТНР, режимных моментов с использованием вариативных форм работы, 

обусловленных учетом структуры дефекта обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи. 
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   Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 

имеющими тяжелые нарушения речи, позволяет оптимально решить задачи их 

обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

    Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на 

результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. 

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. 

Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях 

воспитания ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития 

ребенка; изучение медицинской документации, отражающей данные о 

неврологическом статусе таких обучающихся, их соматическом и психическом 

развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его эффективности; 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее 

соответствие его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других 

возможностей показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной 

программы; 

- специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 

условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий 

на подбор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм 

работы и лексического материала, которые соответствуют разным возрастным 

возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать 

не отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции 

нарушения речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения 

ребенка, позволяющий отграничить физиологически обоснованные 

несовершенства речи, выявить характер речевых нарушений у обучающихся 

разных возрастных и этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, 

определить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей работы 

для устранения недостатков речевого развития обучающихся дошкольного 

возраста. 

 

2.3.2.1. Описание проведения подгрупповых и индивидуальных 

коррекционных занятий. 

   Данная коррекционная программа разработана для реализации коррекции 

речи в группах комбинированного вида, то есть в сетке занятий не предусмотрено 

специального времени для проведения фронтальной деятельности учителя-

логопеда. Основную нагрузку несёт индивидуальная и подгрупповая 

логопедическая работа, которая проводится 2 - 3 раза в неделю с каждым ребёнком. 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью 

выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными 

психофизическими особенностями детей. 
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   Для занятий в микрогруппах объединяются дети, имеющие сходные по 

характеру и степени выраженности речевые нарушения.  

   Программа составлена с учётом основных форм организации 

коррекционных занятий. 

  Индивидуальные занятия. Цель - подбор комплекса артикуляционных 

упражнений, направленных на устранение специфических нарушений звуковой 

стороны речи при дислалии, дизартрии. Логопед имеет возможность установить 

эмоциональный контакт с ребенком, привлечь его внимание к контролю за 

качеством звучащей речи логопеда и ребенка, подобрать индивидуальный подход с 

учетом личностных особенностей (речевой негативизм, фиксация на дефекте, 

невротические реакции и т. п.) 

  Задачи и содержание индивидуальных занятий: 

-Развитие артикуляционной моторики. 

-Уточнение артикуляции правильно произносимых звуков. 

-Развитие речевого дыхания и голосообразования. 

-Постановка отсутствующих или искажённых звуков. 

-Автоматизация и дифференциация звуков. 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и 

степенью выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными 

психофизическими особенностями детей.  Продолжительность индивидуальных 

занятий  15 минут у детей 4-го года жизни, 20 минут у детей 6-го года жизни и 25-

30 минут у детей 7-го года жизни. 

   Структура индивидуального логопедического занятия 

1. Статичные и динамичные артикуляционные упражнения, упражнения для 

развития мимических мышц. 

2. Пальчиковая гимнастика в сопровождении стихотворных текстов. 

3. Упражнения по развитию речевого дыхания. 

4. Упражнения по формированию речевого голоса. 

5. Воспитание четкой дикции и интонационной выразительной речи. 

6. Упражнения для развития слухового внимания  и фонематического 

восприятия. 

7. Исправление дефектного звукопроизношения и автоматизация 

 правильного звукопроизношения в речи ребенка. 

8. Коррекция нарушения слоговой структуры слова. 

9. Формирование лексико-грамматических представлений. 

10. Обучение элементам грамоты. 

11. Развитие психических процессов: произвольного внимания, памяти, 

логического мышления. 

   Подгрупповые (микрогруппы). Для занятий в микрогруппах объединяются 

дети, имеющие сходные по характеру и степени выраженности речевые 

нарушения.  

   Логопед может организовать простой диалог для тренировки 

произносительных навыков; упражнять детей в различении сходных по звучанию 

фонем в собственной и чужой речи. Состав подгрупп является открытой системой, 

меняется по усмотрению логопеда в зависимости от динамики достижений в 

коррекции произношения.  
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 Цель и содержание  подгрупповых занятий: 

   Основная цель подгрупповых занятий – закрепление поставленных 

логопедом звуков в различных фонетических условиях. Организуются они для 2-

3детей, имеющих однотипные нарушения звуковой стороны речи. 

   Задачи: 

- Закрепление навыков произношения изученных звуков. 

- Отработка навыков восприятия и воспроизведения сложных слоговых 

структур, состоящих из правильно произносимых звуков. 

- Воспитание готовности к звуковому анализу и синтезу слов. 

- Расширение лексического запаса в процессе автоматизации звуков. 

- Закрепление грамматических категорий.  

- Развитие связной речи. 

   Состав детей в подгруппах в течение года периодически меняется. Это 

обусловлено динамическими изменениями в коррекции речи каждого ребенка.  

   Порядок изучения звуков, последовательность лексических тем, 

количество занятий может меняться по усмотрению логопеда. 

   Образовательная нагрузка на детей с речевыми дефектами рассчитывается 

с учетом специальных логопедических занятий и не может превышать показателей 

максимальной учебной нагрузки применительно к возрасту. 

   Воспитатель возрастной группы ДОУ под руководством учителя-логопеда 

ведет дополнительную коррекционную работу с детьми, имеющими речевую 

патологию, по формированию речевой культуры, по профилактике недостатков 

речевого развития в рамках общеобразовательной программы детского сада и 

привлекает к этой работе родителей.  

   Тема, цель, содержание занятий определяются в соответствии с 

рекомендациями специальных образовательных программ для каждой категории 

детей с недостатками речевого развития.  

В основе планирования занятий с детьми с недостатками речевого развития 

лежат комплексно-тематический и концентрический принципы. Комплексно-

тематический принцип предполагает выбор смысловой темы, раскрытие которой 

осуществляется в разных видах деятельности. Выбор темы определяется рядом 

факторов: сезонностью, социальной и личностной значимостью, интересами и 

потребностями детей в группе.  

Одно из важных условий реализации комплексно-тематического принципа 

— концентрированное изучение темы, обеспечивающего «повторение без 

повторения» образовательной деятельности — формирование у детей широкого 

спектра первичных представлений и приобретение ими соответствующего опыта 

деятельности. В соответствии с концентрическим принципом программное 

содержание в рамках одних и тех же тем год от года углубляется и расширяется.  

 

 2.3.2.2 . Взаимодействие специалистов 

Совместная работа учителя-логопеда с воспитателями 

   Логопед осуществляет основную работу по коррекции речевого 

нарушения, а воспитатель реализует задачи программы детского сада по другим 

образовательным областям. Особое место отводится определению в режиме дня 

времени проведения индивидуальных занятий по заданию логопеда. Эта работа 

осуществляется во вторую половину дня после тихого часа в специально 

оборудованном уголке. Помимо этого воспитатель логопедической группы 



АОП ДО для детей с нарушениями речи  МДОАУ «Детский сад №18» 

 

66 
 

организует игры, включает в занятия задания, способствующие развитию 

психических процессов, тесно связанных с развитием речи (мышление, память, 

внимание, восприятие), сенсомоторных навыков.  

Совместная работа учителя-логопеда с музыкальным руководителем 

Музыкальный руководитель осуществляет коррекцию речевой патологии 

через развитие музыкальных, вокальных, творческих способностей детей. 

Музыкальные занятия способствуют развитию правильного речевого дыхания, 

развитию артикуляционной моторики, развитию просодической стороны речи, 

автоматизации звуков в результате запоминания большого количества речевого 

материала, дифференциации поставленных звуков детям.  

Учитель-логопед совместно с музыкальным руководителем осуществляют 

подбор речевого материала к утренникам, развлечениям с учетом индивидуальных 

особенностей детей. Широко использует ряд упражнений: для развития основных 

движений, мелких мышц руки, активизации внимания, воспитания музыкального 

ритма, ориентировки в пространстве, развития «мышечного чувства. 

 

2.3.2.3. Социальная адаптация детей с нарушениями речи. 

Социально-психологическая адаптация рассматривается как процесс 

организации социального взаимодействия, способствующего наиболее полной 

реализации личностного потенциала. 

Личностный потенциал представляет собой совокупность личностного 

ресурса и уровня развития самопознания, обеспечивающих процесс саморегуляции 

и самореализации в измененных условиях существования. 

Речевая деятельность является одним из компонентов механизма адаптации 

детей дошкольного возраста. А уровень речевого развития одним из критериев 

успешности адаптации. 

Речевая деятельность формируется и функционирует в тесной связи со всеми 

психическими процессами, протекающими в сенсорной, интеллектуальной, 

аффективно-волевой сферах. Речевая недостаточность у детей младшего 

дошкольного возраста влияет на их общее развитие: тормозит формирование 

психических функций, ограничивает познавательные возможности, нарушает 

процесс социальной адаптации. 

В педагогической литературе описаны физиологические и психологические 

и другие механизмы адаптации. В состав физиологических механизмов адаптации 

входят особенности функционирования церебральной, эндокринной игуморальной 

систем организма. Психологические механизмы адаптации разделяются на: 

внутренние - включение защитных механизмов, и внешние - непосредственное 

отреагирование в поведении в обход сложной системы поведенческой интеграции. 

Под компонентами адаптации понимаются условия, благодаря которым 

осуществляется работа адаптационных механизмов. Данные психологической и 

педагогических наук об особенностях социальной адаптации позволили выделить 

психологические компоненты адаптации: состояние эмоциональной сферы, 

особенности коммуникативной сферы, уровень сформированности ВПФ, 

личностные качества индивидуума. 

Таким образом, адаптационный процесс заключается в функционировании 

физиологических, психологических и социальных механизмов адаптации. 

Отсутствие нарушений в строении и функционировании компонентов 

адаптационных механизмов, а также поддержание оптимальных связей между 
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компонентами определенной системы и самими механизмами создает 

благоприятные условия для успешной адаптации человека в обществе. 

У детей, страдающих системными или тяжелыми несистемными речевыми 

расстройствами, отмечаются трудности не только вербального общения с 

окружающими, но понимания речи других. Эти особенности, прежде всего, 

приводят к нарушениям в коммуникативной, эмоциональной и познавательной 

сферах, что, в свою очередь, осложняет протекание адаптационного процесса. 

Изучение особенностей адаптации к новым социальным условиям у детей 

младшего дошкольного возраста с нарушениями речи и нормальным речевым 

развитием позволило выделить три типа адаптационного процесса. Главными 

критериями для выделения типов адаптационного процесса явились 

продолжительность и степень выраженности изменений: в характере 

функционирования психологических процессов; особенностях эмоциональной и 

коммуникативной сфер; речевом развитии; состоянии здоровья детей. 

 

Типы адаптационного процесса: 

1. Нормально протекающий адаптационный процесс. Изменения в поведении 

либо незначительно, либо средне. Не наблюдается сильных аффективных вспышек, 

реакций протеста, задержки или регресса речевого развития. Быстро 

нормализуются сон, апатит, эмоциональное состояние, познавательная, 

двигательная и речевая активность. Период адаптации длиться от 1-го до 3-х 

месяцев. 

2. Длительная адаптация. Изменения в поведении детей выражены либо 

средне, либо сильно. Могут наблюдаться аффективные вспышки, полевое 

поведение. Отмечается остановка речевого развития, не приводящая к его регрессу. 

Наблюдаются значительные трудности во взаимоотношениях с окружающими. 

Отмечаются частые простудные заболевания. В период от 3-х до 6-ти месяцев с 

момента поступления в образовательное учреждение наблюдаются изменения в 

поведении в положительную сторону. Через полгода: не отмечается нарушений в 

эмоциональной и коммуникативной сферах, нормализуются сон, апатит, 

познавательная, двигательная и речевая активность. 

3. Нарушения процесса адаптации (дезадаптация). Изменения в 

поведении детей выражены сильно, реже средне. Отмечаются частые простудные 

заболевания. У большинства детей наблюдается остановка или регресс речевого 

развития. Через 3-6 месяцев с начала посещения образовательного учреждения 

изменения в поведении выражены не очень сильно, но сохраняются нарушения во 

взаимоотношениях с окружающими, эмоциональной сфере, функционировании 

психофизиологических процессов, здоровье. У некоторых детей, напротив, 

отмечается большее проявление негативных эмоций и возрастание числа 

конфликтов с окружающими. Наиболее ярко выраженными остаются нарушения со 

стороны аффективной и коммуникативной сфер. 

Уровень речевого развития оказывает влияние на особенности протекания 

адаптационного процесса. Наиболее трудно адаптация проходит у детей с 

осложненными тяжелыми системными нарушениями речи. Нельзя исключить и 

влияния других факторов на процесс адаптации, в частности: состояния здоровья, 

сложившегося типа детско- родительских отношений. 
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Нормальный уровень речевого развития является одним из важных условий 

успешной социальной адаптации. Для предупреждения дезадаптации у детей с 

нарушениями речи  проводится ряд профилактических мер: 

1. Пропедевтическая работа среди родителей и сотрудников 

образовательных учреждений: 

1) пропаганда знаний среди родителей о развитии речи в норме; 

2) пропаганда знаний среди работников образовательных учреждений о 

видах речевых нарушений и психологических особенностях детей с различными 

речевыми расстройствами; 

3) распространение сведений о видах коррекционной помощи детям с 

нарушениями речи и учреждениях оказывающих эту помощь; 

4) знакомство родителей с организацией образовательного процесса 

учреждения, которое будет посещать ребенок; 

5) коррекция речевых нарушений. 

 

2. Создание условий для успешной социальной адаптации ребенка: 

1) единство требований в семье и образовательном учреждении; 

2) создание условий мягкой адаптации: присутствие в группе родителей, 

кратковременное посещение образовательного учреждения и пр.; 

3) предоставление родителями педагогам сведений о психологических 

особенностях ребенка; 

4) создание педагогами в группе атмосферы психологической 

безопасности. 

 

Содержание психолого-педагогической работы с целью социальной 

адаптации детей с ОВЗ в условиях группы компенсирующей и комбинированной 

направленности ориентировано на актуальный уровень психического развития 

ребенка с ОВЗ и опережающее усложнение среды его жизнедеятельности. При 

этом воспитатель в процессе реализации образовательной деятельности, учитывая 

возможности ребенка, варьирует роль компонента жизненной компетенции и 

академического компонента. 

«Академический» компонент рассматривается в структуре сопровождения 

детей с ОВЗ как накопление потенциальных возможностей для их активной 

реализации в настоящем и будущем. Определение способности к дальнейшему 

обучению. 

Важно учитывать необходимость сознательного разумного превышения 

актуальных возможностей и потребностей ребенка с целью актуализации зоны 

ближайшего развития. Этот принцип един для всех вариантов дизонтогенеза. 

Важным направлением, требующим специального сопровождения, является 

компонент жизненной компетенции, реализация которого предполагает овладение 

знаниями, умениями и навыками, уже сейчас необходимыми ребенку в обыденной 

жизни. 

Формируемая жизненная компетенция обеспечивает развитие отношений с 

окружением в настоящем. 

Основным условием развития жизненной компетенции в условиях 

реализации образовательной программы дошкольного образования становится 

индивидуальные возможности ребенка и его интеграция в более сложное 

социальное окружение, где ребёнку с ОВЗ необходимо применить средства 
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познания об окружающем мире. Специалистам психолого-педагогического 

сопровождения необходимо дозировать расширение и усложнение среды 

жизнедеятельности ребенка с ОВЗ за счет индивидуализации образовательного 

процесса. При разработке содержания компонента жизненной компетенции 

индивидуально для каждого ребенка с ОВЗ принципиальным является определение 

степени усложнения среды, которая необходима и полезна каждому ребенку: 

может стимулировать, а не подавлять его дальнейшее развитие. 

Одним из механизмов социальной адаптации детей с ОВЗ является 

психопрофилактика и коррекция социально- личностного, коммуникативного 

развития ребенка через формирование навыков общения; гармонизацию 

отношений ребенка в семье и со сверстниками; коррекцию некоторых личностных 

свойств, которые препятствуют общению, либо изменение проявления этих 

свойств так, чтобы они не влияли негативно на процесс общения; а также 

коррекцию самооценки ребенка с целью приближения её к адекватной. 

Основными путями социально-коммуникативного развития являются: 

социализация как процесс приобщения к социальной культуре, обеспечивающий 

социальную адаптацию индивида в обществе, индивидуализация как процесс 

обособления, становления универсальных социальных способностей, 

характеризующих степень социальной самости индивида и культуротворчество. 

Социально коммуникативное развитие детей дошкольного возраста обеспечивает 

безболезненное вхождение ребенка в мир социальных отношений, его 

самореализацию в соответствии с социальными ценностями, общение, построенное 

на принципах равенства субъектов, диалога культур. 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности и разных видов 

культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

Программы ДОУ. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

- совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с 

ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

- совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и 

педагог - равноправные партнеры; 

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 
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- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе 

содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству 

с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом 

деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения 

за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает 

условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников 

совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает 

правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития 

детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребенка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, 

дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в 

жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты ее 

применения в ДОУ. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм 

жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 
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Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и т.д.); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно 

может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов 

и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 
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- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 

далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков 

и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 



АОП ДО для детей с нарушениями речи  МДОАУ «Детский сад №18» 

 

73 
 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература 

и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 
Культурные практики в ДОУ 

Культурные 

практики в ДОУ 

Содержание культурных практик 

 

Деятельность педагога 

Игровые практики  Удовлетворение потребности ребенка в 

самостоятельной игровой деятельности, 

поведения и душевного самочувствия в 

ней, а также складывающегося в 

процессе этой деятельности уникального 

индивидуального жизненного опыта.  

Усвоение  и накопление ребенком 

необходимого социального опыта. 

- организация 

конструктивного 

взаимодействия детей в 

группе в разных видах 

деятельности; 

 

- создание условий для 

свободного выбора 

детьми деятельности; 

 

- вовлечение всех детей в 

разные виды 

деятельности и 

культурные практики, 

способствующие 

развитию норм 

социального поведения, 

интересов и 

познавательных 

действий, 

детской 

Правовые практики Освоение и реализация ребенком права 

на выбор содержания и форм 

познавательно-исследовательской и 

продуктивной деятельности. 

Соблюдение правил поведения в 

процессе экспериментирования, на 

прогулке 

Бережное отношение к живым объектам 

окружающей среды. 

Контроль за своим поведением в 

процессе познавательно-

исследовательской и продуктивной 

деятельности и вне их. 
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Проявление уважения к сверстникам, 

воспитателю, объектам окружающей 

среды 

самостоятельности и 

инициативы 

Практики целостности 

телесно-душевно-

духовной организации 

личности ребенка 

Овладение основными культурно-

гигиеническими навыками, 

самостоятельное выполнение доступных 

возрасту гигиенических процедур, а так 

же соблюдение элементарных правил 

здорового образа жизни 

Способность планировать 

познавательно-исследовательскую 

деятельность на основе первичных 

ценностных представлений  

Формирование умения обследовать 

предметы и явления с различных сторон, 

выявить зависимости 

Умение работать по правилу и образцу  

Проявление настойчивости и волевого 

усилия в поисках ответа на вопросы в 

процессе познавательно-

исследовательской деятельности 

Соблюдение правил безопасного 

поведения при проведении опытов 

Практики целостности  

 

Формирование физических качеств, 

удовлетворение потребности ребенка в 

двигательной активности; развитие 

эмоционального интеллекта;  развитие 

любознательности, способности решать 

интеллектуальные задачи; овладение 

универсальными предпосылками 

учебной деятельности; способности 

планировать свои действия 

Практики свободы Активность ребёнка в познавательно-

исследовательской деятельности, 

принятие живого заинтересованного 

участия в образовательном процессе. 

Умение в случаях затруднений 

обращаться за помощью к взрослому 

Способность управлять своим 

поведением  

Овладение конструктивными способами 

взаимодействия с детьми и взрослыми и 

способность изменять стиль общения со 

взрослыми или сверстниками в 

зависимости от ситуации  

Формирование способности 

планировать свои действия, 

направленные на достижения 

конкретной цели, способности 

самостоятельно действовать (в 

повседневной жизни, в различных видах 
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детской деятельности) 

Осознанно выбирать предметы и 

материалы для исследовательской 

деятельности в соответствии с их 

качествами, свойствами, назначением 

Развивать умение организовывать свою 

деятельность: подбирать материал, 

продумывать ход деятельности для 

получения желаемого результата 

Освоение и реализация ребенком права 

на выбор содержания и форм 

познавательно-исследовательской 

продуктивной деятельности 

Ребенок проявляет инициативу и 

творчество в решении проблемных задач 

Практики культурной 

идентификации  

в детской 

деятельности 

 

формирование ребёнком представлений 

о мире через познавательно- 

исследовательскую и продуктивно-

творческую деятельность детей 

 

Практики расширения 

возможностей  

ребенка 

 

Самостоятельно видит проблему 

Активно высказывает предположения, 

способы решения проблемы, пользуется 

аргументацией и доказательствами в 

процессе познавательно- 

исследовательской деятельности 

Применение самостоятельно усвоенных 

знаний и способов деятельности для 

решения новых задач, проблем, 

поставленных как взрослым, так и им 

самим 

 

 

 

 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

   Образовательная деятельность по реализации программ, представленных в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

способствует формированию у детей отдельных культурных практик  

 Программа «Родной свой край – люби и знай» в большей степени 

способствует формированию практики целостности телесно-духовной 

организации, поскольку способствует формированию у детей потребности 

познания мира.  

Программа «Мы – против терроризма!» предполагает личностно-

ориентированный и гуманистический характер взаимоотношений детей и взрослых 

-  педагогов, родителей – в разнообразных формах содержательного и при этом 

доверительного, максимально комфортного взаимодействия, поддерживающего у 

каждого ребенка чувство базового доверия к миру. 
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Программа «Занимательная логика»  в большей степени  способствует 

формированию практики расширения возможностей  ребенка, так как способствует 

формированию самостоятельно видеть проблему, высказывать предположения и 

находить способы решения,  пользоваться аргументацией и доказательствами в 

процессе познавательно-исследовательской деятельности, применять 

самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых 

задач, проблем, поставленных как взрослым, так и им самим. 

Программа «Волшебный пластилин» в большей степени способствует 

формированию игровой практики и практики свободы выбора. 
Программа «Нейрофитнес» в большей степени способствует формированию  практики 

целостности  и практики свободы выбора. 

 

 2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребенка ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОУ 

и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОУ может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

- организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 
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- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребенка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

- создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, 

как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата; 

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, 

в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. 

Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий 

мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает 

различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, 

поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, 

использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений 

ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие 

ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и 

тому подобное), в двигательной деятельности. 

С 4-5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребенка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех 

сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на 

освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда 

необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 
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доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 

способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, 

что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог 

стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления 

внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена 

примерно раз в два месяца). 

Дети 5-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие 

желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление 

к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать 

ряд способов и приемов: 

- Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать 

и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

- У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

- Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно 

уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого 

года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 
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- Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него 

основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать 

способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат 

с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных 

видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно 

и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

- Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

- Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это 

могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные 

игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В части, формируемой участниками образовательных отношений  

поддержка детской инициативы осуществляется так же, как и в обязательной 

части Программы. 

 
 2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

родителями (законными представителями) обучающихся  

    Взаимодействие педагогических работников с детьми: 
п.39.3. Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 

интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного 

контакта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать 

активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность 

коррекционно-восстановительного процесса. Родители (законные представители) 

отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные 

специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в 

Организации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, 

педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко 

разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, 

ускорит процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся  

 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача 

периода развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях 

ребенок находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир 

и быть открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных 

надежных отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение 

на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под 

влиянием различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. 

Именно родители (законные представители), семья в целом, вырабатывают у 

обучающихся комплекс базовых социальных ценностей, ориентации, 

потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников Организации с родителям 

(законным представителям) направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей). Задача педагогических работников - 

активизировать роль родителей (законных представителей) в воспитании и 

обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи 

обеспечивают благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование 

основ полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической 

культуры является ребенок - его развитие, образование, воспитание, социальная 

защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) 

является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных 

представителей) в образовательный процесс для формирования у них 

компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

выработка у педагогических работников уважительного отношения к 

традициям семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности 

родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 

внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной 

организации, включает следующие направления: 

аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение 

педагогической культуры родителей (законных представителей); вовлечение 

родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; 
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создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе. 

информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности 

Организации; создание открытого информационного пространства (сайт 

Организации, форум, группы в социальных сетях). 

9. Содержание направлений работы с семьёй может фиксироваться в АОП 

ДО как в каждой из пяти образовательным областям, так и отдельным разделом, в 

котором раскрываются направления работы дошкольной образовательной 

организации с родителями (законными представителями). 

10. Необходимо указать в АОП ДО планируемый результат работы с 

родителями (законными представителями), который может включать: 

организацию преемственности в работе Организации и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

повышение уровня родительской компетентности; 

гармонизацию семейных детско-родительских отношений. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    Программа «Родной край – люби и знай!» - совместно с родителями 

организуются тематические выставки, развлечения; реализуются проекты «Моя 

семья», «Любимый город», «Край, в котором мы живем». 

     Программа «Мы – против терроризма!» -  организуются выставки 

рисунков совместного творчества детей и родителей, для родителей проводятся 

консультации, изготавливаются буклеты, на сайте ДОУ размещаются памятки и 

другие материалы. 

     Программа «Занимательная логика» -  проводятся: показы фрагментов 

совместной деятельности педагога и детей, консультации для педагогического 

просвещения родителей. 

     Программа «Волшебный пластилин» - организуются выставки работ 

детского творчества с целью инициировать у  родителей желание к созданию 

предметно-пространственной развивающей среды в семье для развития 

кинезиологических навыков детей; беседы и консультации для педагогического 

просвещения родителей. 

             Программа «Нейрофитнес» - проводятся показы фрагментов совместной 

деятельности педагога и детей, консультации для педагогического просвещения 

родителей. 

 

2.7. Иные характеристики содержания программы  

2.7.1. Характер взаимодействия с педагогическим работником:  

Для эффективной реализации Программы необходимо установление 

субъект-субъектных отношений всех участников, в первую очередь взрослых 

(педагогов, родителей) и детей. Взрослый и ребёнок если не полностью 

равноправны, то равноценны (равны по качеству), так как любой человек, 

независимо от возраста и положения, есть высшая цель и высшая ценность в 

парадигме гуманистической педагогики — педагогики сотрудничества. Ребёнок 

так же, как и взрослый, имеет право на самостоятельное решение, самостоятельный 

поступок, выбор, имеет право на общение на равных, на понимание, любовь и 

безусловное принятие. Равность позиций означает, что взрослый готов отказаться 
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от главенствующего положения; готов признать, что не всегда знает, как 

правильно, как надо себя вести самому, как поступать в той или иной ситуации. 

Это, в свою очередь, даёт ребёнку возможность авторитетно использовать свой 

опыт. Только при таком взаимодействии возможна поддержка детских инициатив, 

предоставление воспитанникам выбора средств и способов собственного развития. 

Несколько важных для реализации Программы положений: 

Взрослые и дети — партнёры по совместной деятельности. Партнёры 

должны дружелюбно и уважительно разговаривать друг с другом, не командовать, 

не назидать (каждый важен!). 

Как партнёры и участники совместной деятельности и взрослые, и дети 

имеют равные права на проявление инициативы и активности, на выбор 

деятельности, форму её осуществления. Деятельностный принцип организации 

образовательного процесса — образование через организацию различных видов 

деятельности детей — является одним из главных способов развития детской 

инициативы. 

Взаимодействие взрослых и детей осуществляется в условиях принятия и 

соблюдения всеми партнёрами общих норм и правил поведения, уважения друг к 

другу (можно участвовать в совместной со взрослым и (или) другими детьми 

деятельности, а можно выбрать другой вид деятельности; если выбрал своё, нужно 

уважать остальных: не мешать, не шуметь, ведь все заняты важными, интересными 

делами). 

Партнёрское взаимодействие предполагает общение — диалог или полилог 

взрослого и детей, детей друг с другом, предполагает умение не только говорить 

самому, но и слушать и слышать другого. 

Взрослый вместе с детьми участвует в какой-либо деятельности. Его позиция 

в пространстве определяется её характером. Он может, например, в ходе 

продуктивной деятельности вместе с детьми сидеть за общим столом и выполнять 

такую же работу, что и они, или часть коллективной работы, оказывая при 

необходимости помощь детям как старший партнёр. Дети могут перемещаться в 

пространстве: в рамках осуществляемой деятельности (спрашивать, советоваться, 

договариваться, распределять обязанности между собой). 

Взрослый, как более мудрый партнёр, обеспечивает ситуацию успешности 

каждого ребёнка группы. Только вера ребёнка в себя, отсутствие страха, что он 

может быть не понят или осуждён, способны поддерживать развитие детской 

инициативы (инициатива не наказуема!). Неоценимое значение для создания такой 

ситуации успешности имеет искренняя похвала взрослого. Искусством говорить 

комплименты педагог должен владеть фактически в совершенстве, так как похвала, 

повторяемая одними и теми же словами и с той же интонацией, перестаёт работать. 

Характер взаимодействия взрослого и ребёнка выступает главным условием 

поддержки детской инициативы в образовательном процессе. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общение проходит в виде разговора ребенка со взрослым. Взрослому нужно  

рассказать о том, чего сам дошкольник еще не знает, не видел, расширять его 

представление о мире, показать способы добычи новой информации. 

Потребность ребенка в уважении взрослым дает возможность педагогу через 

эмоциональное общение с детьми вовлекать в совместную деятельность и делает 
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ее важной и значимой для них. Лучший стимул к деятельности детей - поощрение 

успехов и похвала. 

 

    2.7.2. Характер взаимодействия  с другими детьми - «Ребенок-

ребенок»: 

    Общение и отношения с другими детьми  не менее значимо для ребенка, 

чем его взаимоотношения со взрослыми. Сфера общения дошкольника со 

сверстниками имеет свои специфические особенности, среди которых: богатство и 

разнообразие коммуникативных действий; чрезвычайная эмоциональная 

насыщенность; нестандартность и нерегламентированность коммуникативных 

проявлений; преобладание инициативных действий над ответными; 

нечувствительность к воздействиям сверстника.  Общение в группе сверстников 

существенно отражается на развитии личности ребенка. От стиля общения, от 

положения среди сверстников зависит, насколько ребенок чувствует себя 

спокойным, удовлетворенным, в какой мере он усваивает нормы отношений со 

сверстниками. Взаимодействие ребенка со сверстниками - это не только прекрасная 

возможность совместно познавать окружающий мир, но и возможность общения с 

детьми своего возраста, возможность общения с мальчиками и девочками. Дети 

дошкольного возраста активно интересуются друг другом. Ребенок к концу 

дошкольного возраста учится таким эмоциям и чувствам, которые помогают ему 

устанавливать продуктивные отношения со своими сверстниками и со взрослыми. 

У ребенка формируются основы ответственного отношения к результатам своих 

действий и поступков. Ответственность пробуждает чувство сопричастности 

общему делу, чувство долга. Ребенок шести-семи лет способен понимать 

нравственный смысл ответственности. В игре и в обыденной жизни, в отношениях 

со знакомыми взрослыми и сверстниками ребенок получает достаточный опыт 

ответственного поведения. В зависимости от развитости чувства ответственности 

до школы он будет относиться к своим новым обязанностям в школе. Общение со 

взрослыми и сверстниками дает возможность ребенку усваивать эталоны 

социальных норм поведения. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В части, формируемой участниками образовательных отношений характер 

взаимодействия с другими детьми такой же, как и в обязательной части 

Программы. 

    

2.7.3. Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому: 

Среди отношений к другим людям выделяются отношение к взрослым и 

отношение к сверстникам. 

   Отношение ко взрослому. Задача овладения личностно ориентированным 

стилем общения взрослого с детьми — одна из центральных в работе. Формы этого 

общения специфичны для каждой возрастной группы. Прежде всего в младшем 

дошкольном возрасте решается задача формирования доверия к взрослому как к 

источнику помощи, защиты и поддержки; на его основе возникает привязанность. 

В старшем дошкольном возрасте формируется отношение ребёнка к 

взрослому как к человеку, который может ввести его в мир, пока недоступный 

непосредственному восприятию. Отношение к взрослому формируется как к 
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авторитету в сфере знаний и культуры, навыков и способов деятельности. Это 

является предпосылкой формирования в дальнейшем позиции ученика. 

Отношение к сверстникам формируется на основе уважения равных прав 

всех детей. Задача педагога — обеспечивать соблюдение прав каждого ребёнка 

всеми другими детьми и взрослыми. Этому способствует установление 

определённых норм жизни группы, основанных на уважении взрослого к ребёнку и 

детей друг к другу. Общая атмосфера доброжелательности создаётся за счёт 

отношения взрослого к детям и поддерживается через введение добрых традиций 

жизни группы. 

    Становление отношения к самому себе включает формирование «Образа 

– Я», самооценки, образа своего будущего. Уважение как норма отношений 

взрослого к каждому ребёнку развивает в детях чувство собственного достоинства. 

Уверенность в своих силах, способностях, возможностях — важная предпосылка 

успешности в любом виде деятельности, который всегда связан с необходимостью 

преодоления временных трудностей. От поведения педагога зависит очень многое. 

В дошкольном возрасте необходимо и обязательно различать оценку результата 

(продукта) деятельности и общую оценку ребёнка как личности. Осознание 

ребенком своего «Я», адекватная самооценка своих знаний, возможностей, 

достижений, отношения к людям вызывают стремление стать лучше, 

доброжелательнее, активнее в проявлении моральных качеств. Переживаемое 

чувство вины, недовольства собой осознается ребенком как возможная ошибка в 

поведении или деятельности и побуждает к самостоятельной коррекции. Осознание 

себя как члена сообщества сверстников побуждает дошкольника к активности в 

достижении общей цели, проявлению ответственности, стремлению оказывать 

помощь или опираться на поддержку сверстников в ситуациях собственного 

неблагополучия и реализации своих замыслов; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   В части, формируемой участниками образовательных отношений 

система отношений к миру, к другим людям, к себе самому, такая же, как и в 

обязательной части Программы. 

 

2.8. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений представлена в АОП ДО для детей с нарушением зрения. 

 

 2.9. Рабочая Программа воспитания представлена в АОП ДО для детей 

с нарушением зрения. 
п.49  Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

3. Организационный раздел Программы. 

3.1. Описание специальных условий для получения образования детьми с 

ОВЗ. 

         3.1.1.Описание материально-технического обеспечения Программы. 

  В ДОУ созданы материально-технические условия реализации Программы, 

в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/


АОП ДО для детей с нарушениями речи  МДОАУ «Детский сад №18» 

 

85 
 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 

сентября 2020 г. № 28). 

Здание детского сада современное, благоустроенное, имеется центральное 

отопление и вентиляция, водоснабжение, канализация, сантехническое 

оборудование в удовлетворительном состоянии. В ДОУ - 7 групповых помещений 

с приёмными и туалетными комнатами, музыкальный зал, физкультурный зал,  

кабинеты тифлопедагога и логопеда, методический кабинет, медицинский кабинет,  

игровые площадки  для прогулок, спортивная площадка.  

Все эксплуатируемые помещения функционируют, содержатся в исправном 

состоянии и соответствуют требованиям, определяемым  в соответствии с 

правилами пожарной безопасности в РФ ППБ01-03, охраны труда, защиты от 

чрезвычайных ситуаций, антитеррористической безопасности учреждения 

дошкольного образования.  В каждых групповых ячейках имеются огнетушители, 

запасные выходы не загромождены и имеют возможность свободного открывания. 

Помещение  здания ДОУ в полном объеме обеспечено первичными средствами 

пожаротушения,  установлена АПС,  внутренняя отделка стен и полов 

соответствует требованиям пожарной безопасности. 

   Охрана здания и территории: соответствует требованиям безопасности: имеются  

запирающие устройства, нет повреждений ограждения территории, в наличии 

рабочая «тревожная» кнопка. 

 Оснащённость помещений для работы медицинского персонала:  имеется договор 

с детской городской поликлиникой,  медицинский кабинет имеет лицензию на 

оказание первичной медицинской помощи. 

Требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с 

возрастом и индивидуальными особенностями развития детей осуществляются 

при создании предметно-развивающей среды. Воспитатели учитывают возрастные, 

индивидуальные особенности детей своей группы. Оборудованы групповые 

комнаты, включающие игровую, познавательную, обеденную зоны.  

Через средства обучения оптимизируется воспитательно-образовательный 

 процесс, обеспечивающий эффективность усвоения учебного материала детьми с 

наименьшей затратой сил и времени. Материалы и пособия, предназначенные 

детям, доступны, функциональны, обеспечивают необходимые условия для 

самореализации.  

В ДОУ используются разнообразные развивающие игры и игровые пособия в 

соответствии с возрастом и развитием детей. 

Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе имеются 

дидактические средства: альбомы, художественная литература, дидактические игры, 

различные сюжетные игровые наборы и игрушки. 

Для обеспечения познавательного развития детей в ДОУ оборудованы: 

- Сенсорные центры; 

- Познавательные центры; 

- Речевые центры; 

- Центры краеведения; 

- ПДД и ОБЖ.  
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Организация предметно-пространственной развивающей среды 
п.52.2. Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

В соответствии со Стандартом, ППРОС обеспечивает и гарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их 

человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг с другом и в 

коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

ДОУ, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развития обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с 

педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств и 

мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, 

личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление 

их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении 

их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства 

и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так 

и искусственного замедления развития обучающихся). 

 ППРС ДОУ создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности 

и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 

развития. Она строится на основе принципа соответствия анатомо-

физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, 

размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть: 

- содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в 

том числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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активность, экспериментирование с материалами, доступными детям; 

двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой моторики 

обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами — подвижность 

частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; 

возможность самовыражения обучающихся; 

- трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 

мотивов и возможностей обучающихся; 

- полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 

активности; 

- доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе 

обучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим 

все основные виды детской активности. Все игровые материалы должны 

подбираться с учетом уровня развития его познавательных психических процессов, 

стимулировать познавательную и речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, 

создавать необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой 

активности; 

- безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям 

по обеспечению надежности и безопасность их использования. При 

проектировании ППРОС необходимо учитывать целостность образовательного 

процесса в Организации, в заданных Стандартом образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физической; 

- эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, 

игрушки не должны содержать ошибок в конструкции, способствовать 

формированию основ эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру 

искусства  

 

3.1.2. Специальные требования к предметной развивающей среде и 

предметно-пространственной организации среды  детей с нарушениями речи 

 Предметно-пространственная развивающая среда в группах  

периодически обновляется современным игровым оборудованием. Созданы 

игровые центры для проведения сюжетно-ролевых игр, в каждой группе имеются 

мини-центры изодеятельности, театрализованной деятельности, музыкальные и 

физкультурные центры для самостоятельной деятельности детей. Всё это позволяет 

успешно решать педагогические задачи и создаёт все условия для физического, 

эстетического воспитания детей. Созданы игровые центры для проведения 

сюжетно-ролевых игр, в каждой группе имеются уголки изодеятельности, 

театрализованной деятельности, музыкальные и физкультурные уголки для 

самостоятельной деятельности детей. Всё это позволяет успешно решать 

педагогические задачи и создаёт все условия для физического, эстетического 

воспитания детей. 

Предметная среда всех помещений оптимально насыщена, выдержана мера 

«необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, представляет 
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собой «поисковое поле» для ребенка, стимулирующее процесс его развития и 

саморазвития, социализации и коррекции. Организованная в ДОУ предметно-

развивающая среда инициирует познавательную и творческую активность 

детей,  предоставляет ребенку свободу выбора форм активности, обеспечивает 

содержание разных форм детской деятельности, безопасна и комфорта, 

соответствует интересам, потребностям и возможностям каждого ребенка, 

обеспечивает гармоничное отношение ребенка с окружающим миром. 

   Для занятий с детьми в физкультурном  зале имеется современное 

оборудование: гимнастическая стенка, маты, обручи и мячи разных размеров, 

гантели, мягкие модули, тренажеры  и многое другое.  

    Для выполнения задач по художественно-эстетическому циклу имеется 

красиво оформленный музыкальный зал. 

 

Оснащенность помещений в ДОУ 

 
Физкультурный   зал 1 

Спортивное оборудование: гимнастическая стенка, гимнастические скамейки, 

приставная лестница, наклонная лестница, наклонная доска, массажные дорожки 

пластмассовые и деревянные, канат,  гимнастический мат, кубы  (разных размеров), дуги 

для подлезания, мягкие модули (бревна, дуги, кубы, змейки), обручи разных размеров, 

палки гимнастические, мячи волейбольные, мячи набивные, надувные; гантели  (по 50 гр.), 

баскетбольный щит с корзиной, кольцебросы, кегли, мишени,  корригирующие мячи 

большие, средние, скакалки, диск здоровья. Дорожки ребристые, балансировочная 

дорожка,  

Тренажеры: вестибулярный, батут, беговая дорожка, велотренажер, гребной, мини-

степпер, мини-твист, бегущая по волнам. 

Атрибуты: шарики; конусы, разноцветные ленточки, флажки и т.д. 

Игры: городки, бадминтон, серсо, теннис, гольф, летающие тарелки, «Весёлый парашют» 

и др. 

Физкультурный   зал 2 

Спортивное оборудование: катки роликовые, ходули, балансиры, скакалки, 

нейроскакалки, диск здоровья, дорожки-ориентиры. Дорожки ребристые, 

балансировочные дорожки деревянные и пластмассовые, балансировочные подушки, степ-

платформы. Массажные комплекты «Следы-ладошки», массажные кочки, массажёры для 

рук (колечки, валики), массажеры для ног (валики), массажные ортоковрики. 

Атрибуты: шарики; кубики, кегли,  шнуры, конусы, султанчики, разноцветные ленточки, 

флажки и т.д. 

Игры: городки, бадминтон, серсо, теннис, гольф, летающие тарелки, «Волшебные шары», 

«Классики-модули», «Цветные автомобили», «Попади в цель», «Бабочки», «Рыбаки и 

рыбы», «Разноцветные пирамидки», «Солнышко», «Паутина», «Весёлый парашют»  

Музыкальный центр. 

Кабинет учителя-дефектолога 

 (тифлопедагога) 

Кабинет учителя-логопеда 

- Ноутбук; 

- проектор и проекционный экран; 

-  комплект  компьютерной техники (2 шт.); 

-  компьютерные программы «Цветок», 

«Клинок», «Чибис», Кодинг», «Дискотека», 

«Релакс», «Карусель», комплект программ 

«Плеоптика»; 

- Проектор и проекционный экран; 

- компьютерные программы «Логомер», 

«Игры для тигры», «Буквограмма»; 

-дидактический  материал; 

-наглядно-иллюстративный материал; 

 - диагностический материал; 

- одноразовые шпателя, постановочные 
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- интерактивная парта «Волшебый экран»; 

- тифлоприборы «Световое перо», 

«Светлячок»; 

- комплекты «Мозаика», «Радуга»;  

- дидактический  материал; 

-наглядно-иллюстративный материал; 

- игровой материал на развитие зрительного 

восприятия; 

 - игровой материал на развитие мелкой 

моторики; 

- диагностический материал; 

- методическая литература. 

логопедические зонды; 

- игровой материал на развитие мелкой 

моторики; 

- полушарные доски; 

- методическая литература. 

 

 

Музыкальный зал Методический кабинет 

- Музыкальные инструменты (пианино, 

аккордеон); 

- детские музыкальные инструменты 

(бубны, маракасы, колокольчики, 

металлофоны, ксилофоны, погремушки и 

др.); 

- музыкально-дидактические игры и 

пособия (альбомы, портреты композиторов, 

картины, аудиозапись и др.); 

 -методическая  литература; 

- музыкальный центр; 

- проектор и проекционный экран; 

-периодическая печать «Музыкальный 

руководитель»; «Музыкальная палитра»; 

- электронные образовательные ресурсы 

- Периодические издания: «Дошкольное 

воспитание», «Ребенок в детском саду»,   

«Обруч», «Дошкольная педагогика», 

«Справочник старшего воспитателя», 

«Управление ДОУ» 

- Методические пособия 

- Печатные учебные издания   

- Электронные образовательные издания 

- Художественная литература для детей 

- Демонстрационный, наглядный  и 

раздаточный материал 

 

Сенсорная  комната 

- Лабиринты (тип 1,2) 

- Настенная панель для подготовки к письму (тип 1,2,3) 

- Симметричный двойной лабиринт для подготовки к письму (тип 1,2) 

- Настенный лабиринт (квадратный, треугольный) 

- Настенный модуль для развития мелкой моторики и цветового восприятия (тип 1,2) 

-   Панель с фиброволокном для стимуляции зрительного и тактильного восприятия    

- Модульный лабиринт 

- Стол-мозаика (2 шт.) 

- Световой стол для рисования песком (2 шт.) 

- Стол для игры в магнитные шарики 

- Настенная панель для развития мелкой моторики и цветового 

 и тактильного восприятия (2 шт.) 

-   Устройство для развития вестибулярного аппарата (тип 3,4) 

- Сенсорная тропа тип 1 

- Тактильная дорожка тип 2 

- Фиброоптический занавес с гребнем 

- Световой проектор (светодиодный) со встроенным ротатором      болид                                                 

- Фиброоптический модуль Облако 

- Управляемая панель для развития восприятия света и звука (тип 1, 2) 

- Зеркальная полусфера   цветная с источником света 

- Бизиборд  «Городская среда» 

- Бизиборд «Тыква» 
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Мини-музеи 

- Наша Родина – Россия 

- Наша малая родина 

- Наш город 

- Музей хлеба 

- Куклы в национальных костюмах народов Оренбуржья 

- Оренбургский пуховый промысел 

- Уральские самоцветы 

- Народные игрушки 

Приемные  комнаты 

- Информационные уголки; 

- Выставки детского творчества; 

- Продукты совместного творчества родителей и детей 

Территория детского сада 

Спортивная площадка 

- Спорткомплекс; 

- Стенд для метания; 

- Бум; 

- Рукоход; 

- Турники; 

- Лиана; 

- Змейка; 

- - Прыжковая яма; 

- Беговая дорожка; 

- Баскетбольные стойки; 

- Футбольные ворота. 

Участки 

- Веранды; 

- Лианы; 

- Лабиринты; 

- Песочницы; 

- Игровые домики; 

- Стенды для метания; 

- Природоведческая деятельность 

(цветники) 

 

Огород 

Фойе детского сада: 

- информационные стенды для родителей, содержащие информацию: копии 

правоустанавливающих документов, информацию о реализуемых в детском саду 

образовательных программах, образцы документов для приема воспитанников на 

обучение; 

- информационные стенды  

 «Советы тифлопедагога», «Советы логопеда», «Музыкальная палитра»; 

- информационные стенды по  

ГОЧС, пожарной и дорожной безопасности, антикоррупционной деятельности; 

- выставки детских работ; 

 - тематические информационные стенды – «Аллея славы»,  «Дети тоже имеют права», 

«Уголок пожарной безопасности», «Уголок ПДД»,  «Моя страна – Россия», «Наш край – 

Оренбургская область», «Наш город – Новотроицк» 

 

 
 

    Предметно-пространственная развивающая среда групп 

Развивающая 

зона 

Основное 

предназначение 

Оснащение 

 Центры сюжетно-

ролевых игр, ряженья 

 

  

Реализация ребенком знаний об 

окружающем мире в игре. 

Накопление жизненного опыта. 

 

 

Атрибутика для сюжетно-

ролевых игр по возрасту детей 

(«Семья», «Магазин», 

«Больница», «Почта», 

«Парикмахерская» и т. д.); 
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Предметы-заместители. 

Нравственно-

патриотические 

центры 

 

Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в 

повседневной деятельности 

Государственная и региональная 

символика. 

Наглядный материал: альбомы, 

фотоиллюстрации и т.д. 

Настольные игры. 

Детская художественная 

литература, энциклопедии 

Центры безопасности Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в 

повседневной деятельности 

Настольные игры. 

Игровой дидактический 

материал. 

Наглядный материал 

Детская художественная 

литература 

Центры труда Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в 

повседневной деятельности 

Стенды «Мы дежурим» 

Инвентарь для трудовой 

деятельности. 

 

Центры 

исследовательской 

деятельности 

Расширение познавательного и 

исследовательского опыта Материалы для 

экспериментирования и опытов. 

Центры природы Расширение и реализация 

ребенком знаний о природе.  

Комнатные растения. Календарь 

погоды. 

Природный материал. 

Наглядный материал. 

Инвентарь для ухода за 

растениями 

Центры 

математического и 

сенсорного развития 

Отрабатывание навыков, 

закрепление уже 

имеющихся  знаний в 

самостоятельной деятельности. 

Открытие для себя нового в 

области математики через 

различные виды детской  

деятельности. 

Игры на развитие сенсорных 

чувств, в соответствии с 

возрастом и развитием детей 

Игры на формирование 

математических представлений  

Занимательный материал 

математического содержания. 

Центры познания 

«Мир вокруг» 

Расширение 

познавательного опыта 

Наглядный материал. 

Настольные игры. 

Энциклопедии 

Центры речевого 

развития, книжные 

центры 

Формирование и активизация 

речевого общения, умения 

самостоятельно работать с 

книгой. 

Настольные игры для речевого 

развития. 

Иллюстративный материал. 

Зеркала. Тренажеры для 

развития дыхания. 

Детская художественная 

литература, в соответствии с 

возрастом детей.  

Центры 

изобразительного 

искусства 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. 

Бумага и картон разного 

формата, разной формы, разного 

тона. 

Цветные карандаши, краски, 

кисти, пластилин, стеки, доски 
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 для лепки. 

Ножницы с закругленными 

концами, клей, клеенка. 

Природный материал. 

Раскраски. Игры. 

Предметы декоративно-

прикладного искусства 

Центры 

конструирования 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Развитие мелкой 

моторики 

Напольный строительный 

материал. 

 Настольный строительный 

материал. 

 Виды конструкторов. 

 

Центры музыкально-

театрализованной 

деятельности 

Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить себя в 

музыкально-театрализованной 

деятельности 

 

Детские  музыкальные 

инструменты. 

Ширмы, элементы костюмов. 

Маски, шапочки 

Различные виды театров. 

Центры двигательной 

активности и 

сохранения здоровья 

 

Развитие двигательных и 

творческих способностей 

ребенка, стремление к 

здоровьесбережению. 

Атрибуты для подвижных игр, 

утренней и зрительной 

гимнастики. 

Дидактические игры по 

валеологии. 

Атрибуты и шапочки для 

подвижных игр и хороводов. 

 

Предметно-пространственная развивающая среда групп подробно 

представлена в  АОП  для детей с нарушением зрения - Приложении № 2   

 

Специфика организации развивающей предметно-пространственной  

среды 

При организации коррекционно-развивающей среды необходимо учитывать: 

-  структуру первичного дефекта и  проблемы, возникающие у детей при 

ориентации, овладении  и  взаимодействии с окружающей  средой; 

- специфику организации свободного,  безбарьерного передвижения и 

контакта,   общения детей с окружающей средой;  

-   соответствие  информационного поля  коррекционно-развивающей среды 

познавательным и коммуникативным возможностям детей; 

- обеспечение в среде обучающих,  тренинговых и коррекционных  

средств формирования социально-адаптивных знаний, навыков и умений   

самостоятельной  жизнедеятельности;  

- организацию  поэтапного   введения ребенка в тот или иной блок 

коррекционно-развивающей среды  с опорой  на «зону его актуального развития»,  

для удовлетворения коммуникативных и познавательных  потребностей  при 

контакте со сверстниками и взрослыми на принципах  организации «зоны  

ближайшего развития»; 

- меру доступности, целесообразности среды для  достижения ребенком 

положительных результатов в различных видах деятельности  с  применением  
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специальных вспомогательных средств, дидактических материалов, 

коррекционных ситуаций;  

-   обеспечение комплексного подхода к   коррекционно-развивающей среде 

во взаимосвязи  медицинских и психолого-педагогических средств коррекции; 

-  требования к коррекционно-развивающей среде базируются на основе 

стандартов, рекомендаций к оснащению,  финансированию и функционированию  

всех блоков среды в соответствии с профилем  учреждения. 

   Коррекционно-развивающая среда является важным реабилитационным и 

социально-адаптивным средством воспитания и развития детей с нарушениями в 

развитии.  

Наполнение развивающих центров и в групповом помещении, и в кабинете 

логопеда должно соответствовать изучаемой лексической теме, каждую неделю 

наполнение развивающих центров частично обновляется. 

Центры двигательной активности, игровой деятельности, познавательного и 

художественно-эстетического развития наполняются в соответствии с 

содержанием центров, описанных в образовательной программе ДОУ. 

 

Специфика организации центра речевого развития в группах. 

Разновозрастная группа (3-6 лет): Для развития связной речи в группе 

оформлены разные виды театра. Формирование словаря и звуковая культура речи. 

Для активизации словаря обобщающих понятий и лексико-грамматических 

категорий есть предметные картинки по темам. Дыхательная гимнастика Развитие 

речевого дыхания: закрепление правильного речевого выдоха и формирование 

умения контролировать силу и длительность воздушной струи. Картотека игр, 

комплекс дыхательных упражнений. 

 Предметные и сюжетные картинки по лексическим темам, картотека 

словесных игр, картотека игр и упражнений для совершенствования 

грамматического строя речи, картотека предметных картинок по всем изучаемым 

лексическим темам; мнемотехнические средства, символы, схемы. 

     Картотеки пальчиковой, дыхательной, логоритмической гимнастики, 

чистоговорок. 

Подготовительная группа (6-7 лет): предметные и сюжетные картинки по 

лексическим темам, картотека словесных игр, картотека игр и упражнений для 

совершенствования грамматического строя речи, картотека предметных картинок 

по всем изучаемым лексическим темам; мнемотехнические средства, символы, 

схемы. 

     Картотеки пальчиковой, дыхательной, логоритмической гимнастики, 

чистоговорок. 

 

Организация предметно-пространственной развивающей среды 

 логопедического кабинета 

- Зеркало с лампой дополнительного освещения. 

- Комплект зондов для постановки звуков и массажа. 

- Соски, шпатели, ватные палочки, марлевые салфетки. 

- Спирт. 

- Картотека материалов для автоматизации и дифференциации свистящих, 

шипящих звуков, аффрикат, сонорных и йотированных звуков (слоги, слова, 

словосочетания, предложения, потешки, чистоговорки, тексты, словесные игры). 
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- Дыхательные тренажеры, игрушки и пособия для развития дыхания 

(свистки, свистульки, дудочки, воздушные шары,  перышки и т.д.). 

- Логопедический альбом для обследования звукопроизношения. 

- Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок. 

- «Алгоритмы» описания игрушки, фрукта, овоща, животного и.т.п. 

- Альбомы «Круглый год», «Мир природы. Животные»,  «Живая природа. В 

мире растений», «Живая природа. В мире животных», «Все работы хороши», 

«Мамы всякие нужны», «Наш детский сад». 

- Небольшие игрушки по изучаемым темам, разнообразный счетный 

материал. 

- Предметные и сюжетные картинки  для автоматизации и дифференциации 

свистящих, шипящих звуков, аффрикат, сонорных и йотированных звуков в словах, 

предложениях, текстах. 

- Картотека словесных игр. 

- Настольно-печатные дидактические игры для формирования и 

совершенствования грамматического строя речи. 

- Раздаточный материал и материал для подгрупповой работы по 

формированию навыков звукового и слогового анализа и синтеза (семафоры, 

плоскостные изображения сумочек, корзинок, флажки разных цветов; 

светофорчики для определения звука в слове, круги и квадраты разного цвета). 

- Настольно-печатные дидактические игры для развития навыков звукового и 

слогового анализа и синтеза («Подбери схему», «Помоги Незнайке», «Волшебные 

дорожки» и т.п.). 

- Разрезной и магнитный алфавит. 

- Алфавит на кубиках. 

- Слоговые таблицы. 

- Магнитные геометрические фигуры, геометрическое лото и домино. 

- Наборы игрушек для инсценировки сказок. 

- Пальчиковый театр. 

- Мини-центр сенсорного развития логопункта и др. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Материально-технический ресурс программы, разработанной 

участниками образовательных отношений, «Родной край – люби и знай!» 

- наличие средств технического обучения (компьютер, проектор, 

проекционный экран); 

- наличие видеофильма «Родной город», мультимедийных презентаций о 

Новотроицке, о родном крае; 

- наличие аудиозаписей «Песня о Новотроицке», «Оренбургский пуховый 

платок», русские народные мелодии, национальные мелодии народов, живущих в 

Оренбургской области; 

- мини-музеи «Русская народная игрушка», «Хлеб всему голова», «Пуховые 

изделия», «Полезные ископаемые», «Уральские самоцветы»; 

- наличие иллюстративного материала «Семья», «Новотроицк вчера и 

сегодня», «Металлурги -  наша гордость»,  «Как хлеб на стол пришел», «Природа 

родного края», «Животный и растительный мир Оренбуржья», «Народно-

прикладное искусство», «Символы города и области»; 
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- наличие альбомов «Наш детский сад»,  «Новотроицк», «Новотроицкая 

сталь», «Родной край люби и знай», «Красная книга Оренбургской области»; 

- куклы в национальных костюмах; 

- коллекция магнитов «Города Оренбургской области»; 

- дидактические игры по знакомству с г. Новотроицк и Оренбургской 

областью; 

- картотека «Игры народов Оренбуржья»; 

- сборники: «Стихи Новотроицких поэтов», Литвинова Л.Н. «В гостях у 

сказки» и «Лабиринты загадок», М. Цыплаков «Ручеёк», «Листая книгу природы 

Оренбуржья». 

 

  Материально-технический ресурс программы, разработанной 

участниками образовательных отношений, «Мы – против терроризма!» 

   Мультимедийное оборудование для просмотра мультфильмов, подборка 

мультфильмов, иллюстративный материал. 

 

   Материально-технический ресурс программы, разработанной 

участниками образовательных отношений, «Занимательная логика 

   Развивающие и дидактические игры по развитию мышления: 

«Обобщения», лото «Ассоциации», «Логические таблицы», «Размышляй-ка», 

«Весёлая логика», «Цвет и форма», «Часть и целое», «Цвет и его значение», «Что? 

Откуда? Почему?», «Что из чего сделано?», «Что сначала что потом», «Кубик 

Никитина», «Танграм», «Колумбово яйцо», «Шашки». 

- Картотека словесных игр (в старшей и подготовительной к школе группе). 

- Демонстрационный материал: образцы по конструированию из 

геометрических фигур и счетных палочек; «Найди отличия», «Что сначала, что 

потом?», «Четвертый лишний». 

- Материалы для индивидуальной дополнительной работы с детьми для 

закрепления знаний, навыков и умений. 

 

Материально-технический ресурс программы, разработанной 

участниками образовательных отношений,  «Волшебный пластилин» 

- Картотеки: «Пальчиковая гимнастика», «Самомассаж». 

- Цветная картон, салфетки, пластилин, карты для заполнения пластилином.   

- Сухой бассейн (фасоль, пластмассовые крышки, песок).  

- Семена тыквы, подсолнечника, фасоли, гороха. 
 

Материально-технический ресурс программы, разработанной 

участниками образовательных отношений, «Нейрофитнес» 

Спортивное оборудование: катки роликовые, ходули, балансиры, скакалки, 

нейроскакалки, диск здоровья, дорожки-ориентиры. Дорожки ребристые, 

балансировочные дорожки деревянные и пластмассовые, балансировочные 

подушки, степ-платформы. Массажные комплекты «Следы-ладошки», массажные 

кочки, массажёры для рук (колечки, валики), массажеры для ног (валики), 

массажные ортоковрики. 

Атрибуты: шарики; кубики, кегли,  шнуры, конусы, султанчики, разноцветные 

ленточки, флажки и т.д. 
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3.1.3. Обеспеченность методическими материалами и средствами  

обучения и воспитания 

 Программно-методическое обеспечение профессиональной коррекции 

речевых нарушений (общее недоразвитие речи I, II, III, фонетико-фонематическое 

недоразвитие речи, дизартрия, ЗПРР) у детей с ОВЗ 
Фундаментальные 

программы 

Н. В. Нищева  Программа коррекционно-развивающей 

работы 

в логопедической группе детского сада для детей с общим 

недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В.  Программа обучения и 

воспитания детей  с фонетико-фонематическим 

недоразвитием (старшая группа детского сада).  

Печатные учебные 

издания 

 

Дьякова Е. А.  Логопедический массаж при разных формах 

дизартрии. М., В. Секачев, 2016 

Викжанович С. Н. Формирование у дошкольников с ОНР 

предикативной лексики с использованием ПИКТОГРАММ. 

Изд. «Национальный книжный центр» М. 2016 

Лопатина Л.В. Логопедическая работа с детьми 

дошкольного возраста с минимальными дизартрическими 

расстройствами. СПб, изд-во «Союз» 2005  

Бачина О.В., Самородова Л.Н. Взаимодействие логопеда и 

семьи ребенка с недостатками речи. М., «Сфера» 2009  

 

 

 

Методические пособия 

Коррекционно-педагогическая работа в дошкольных 

учреждениях для детей с нарушением речи /под редакцией 

Гаркуши Ю.Ф. М., Секачев В.Ю., 2007 

Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н.    Тетрадь логопедических 

занятий (старшая группа). «Скрипторий», 2011г. 

Гомзяк О.С. Говорим правильно. Учебно-методический 

комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у 

дошкольников». М., «Гном»  2009г. 

Дунаева Н.Ю.,  Зяблова С.В. Учимся правильно 

произносить звуки С-Пб., «Детство-пресс»., 2014. 

Жидкова Л.И., Капицина Г.А.,  Емельянова Н.В. Коррекция 

произношения звуков раннего онтогенеза у детей 

дошкольного возраста в условиях логопункта ДОУ.   

«Детство-пресс»,   2014г. 

Гоголева О.Н. Учимся грамоте. Я учу звуки и буквы. М., 

«Сфера» 2017г. 

Лалаева Р.И., Серебрякова Н.В., Формирование правильной 

разговорной речи у дошкольников. СПб, «Союз», 2004 г. 

Миронова Н.М. Развиваем фонематическое восприятие. М., 

«Гном» 2014г. 

Морозова Е.В. Занимательная фонетика – в мире звуков и букв. 

М., «Сфера» 2009. 
Нищева Н.В. Система коррекционной работы в 

логопедической группе для детей с ОНР СПб, «Детство-

Пресс», 2007 г. 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических 

занятий в старшей (подготовительной) группе детского сада 

для детей с ОНР. СПб, «Детство-Пресс», 2009 г. 

Ткаченко Т.А. Учим говорить правильно. М., «Гном и Д» 
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2004 г. 

Электронные 

образовательные 

ресурсы 

«Увлекательная грамота для детей 5-7 лет» - комплект из 

трех дисков (соответствует ФГОС) изд. «Учитель»,2015 

«Общее речевое развитие» (диагностика, дидактический 

материал) изд. «Учитель»,2011 

«Современные подходы к планированию воспитательно-

образовательного процесса в условиях ДОУ 

компенсирующего вида» 

«Логопедические распевки», дидактический материал – 

упражнения на звукопроизношение. 

Говорящий логопед (от 3 до 5) К.Е. Бухарина изд. «Би 

Смарт» 2012. 

Логопедическая служба в системе ППМС – сопровождения. 

Изд. «Учитель»2013 

Логопедические игры и задания (звуки С, Л, Ш, Р) ООО «Би 

Смарт» 2013 

 Логопедические упражнения (соответствует ФГОС ДО и 

ФГОС) изд. «Учитель» 2015 

Познавательно-речевое развитие дошкольников с 

использованием мнемотехники – мнемодорожки, 

мнемотаблицы.  «Учитель», 2015  

Формирование у дошкольников с ОНР предикативной 

лексики с использованием ПИКТОГРАММ. Изд. 

«Национальный книжный центр» М. 2016 

 

Обеспеченность  средствами обучения. 

Учебно-наглядные пособия. Дидактический демонстрационный материал подробно 

представлен в АОП для детей с нарушением зрения – Приложение 3 

 
3.1.4.  Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребёнка с тяжёлыми нарушениями речи 
п.51.3.  Приказа Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

 

 Программа     предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его 

особыми образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с 

ТНР предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и 

жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного 

речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), средств 

ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка с ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406149049/
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учетом необходимости развития вербальных и невербальных компонентов 

развития ребенка с ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его 

индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и 

детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.1.5. Кадровые условия реализации Программы 

Реализацию Программы обеспечивают квалифицированные педагоги, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 

февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 

№ 9, ст. 1341). 

Качественная реализация программы осуществляется за счет слаженной 

работы педагогического коллектива детского сада, имеющего высокий 

образовательный, квалификационный и профессиональный уровень. ДОУ 

укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками.  

Уровень профессиональной подготовленности педагогических работников 

ДОУ, их мастерство, умение руководить процессом оказывают большое влияние на 

его ход и результаты.  

Кадровый состав МДОАУ представлен в разделе «Руководство. 

Педагогический коллектив» на сайте ДОУ.  

Педагогические работники ДОУ:  

- систематически повышают свой профессиональный уровень;  

- проходят аттестацию в целях установления квалификационной категории. 

 

3.2. Режим и распорядок дня  

   Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение.  

Режим работы групп, продолжительность образовательной деятельности 

(одного занятия) и максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 

первой и во второй половине дня  соответствуют   СанПиН 1.2.3685-21, СП 

2.4.3648-20):  

-  пятидневная рабочая неделя;  
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-  группы функционируют в режиме 10,5 часового пребывания;  

-  выходные дни - суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации.  

   Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность 

и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, 

личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль 

в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей строится на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей детей, посещающих 

учреждение, а также с учетом климатических особенностей региона. Режим дня 

определяет продолжительность занятий, количество и продолжительность 

прогулок, время, отведенное на дневной сон и на самостоятельную деятельность 

детей, а также на организацию приема пищи.  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно  СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов учитываются также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности 

 

3.2.1.Специфика организации режима дня  в группах компенсирующей 

направленности 

    Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

   Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОУ, потребностей участников 

образовательных отношений. 

 Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность 

и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, 

личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль 

в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Режим дня в группах компенсирующей направленности является гибким, 

предполагает проведение лечебно-восстановительных мероприятий в 1 половину 

дня, индивидуальных и подгрупповых коррекционных занятий с тифлопедагогом и 

учителем-логопедом, вынесенных за пределы сетки занятий.  

      Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и 

склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен 

определенный баланс различных видов деятельности. 

consultantplus://offline/ref=5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564F898592A1868297403FBD41E2FF28160228D26502A84C8CA78C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
consultantplus://offline/ref=5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564F898592A1868297403FBD41E2FF28160228D26502A84C8CA78C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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   Организация деятельности может изменяться в соответствии с динамикой 

развития ситуации в группе. При планировании учитываются индивидуальные 

особенности детей, разрабатываются разноуровневые задания. 
 

Режим дня    в группах компенсирующего вида (холодный период) 

Режимные моменты Разновозрастная 

группа 3-6 лет 

Подготовит. группа 

6-7 лет 

Прием детей. Самостоятельная 

деятельность. Индивидуальная 

коррекционная работа. Утренняя 

гимнастика. 

 

7.00 - 8.30 

 

7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 8.50 8.30 - 8.50 

Игры. Подготовка к занятиям 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия – 2 минуты, перерывы 

между занятиями – 10 минут) 

9.00 - 10.35 9.00 - 10.50 

2-ой завтрак 10.00 - 10.30 10.00 - 10.30 

Игры, самостоятельная 

 деятельность  детей          

10.35 - 11.00 10.50 - 11.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка.  11.00 - 12.10 11.00 - 12.10 

Обед. 12.10- 12.50 12.10- 12.50 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.50- 15.15 12.50- 15.15 

Постепенный подъем. Закаливающие 

процедуры 

 

15.15 - 15.30 

 

15.15 - 15.30 

Полдник 15.30 - 15.50 15.30 - 15.50 

Игры, развлечения, самостоятельная 

 деятельность  детей          

15.50 - 16.30 15.50 - 16.30 

Занятия (1-2 раза в неделю) 15.50 - 16.30 16.00 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

индивидуальная работа с детьми, 

самостоятельная 

 деятельность  детей          

16.30 - 17.30 16.30 - 17.30 

 

Режим дня в группах компенсирующего вида  (теплый период) 

Режимные моменты Разновозрастная 

группа 3-6 лет 

Подготовит.  группа 

6-7 лет 

Прием детей на улице. Самостоятельная 

деятельность. Утренняя гимнастика. 

 

7.00 - 8.30 

 

7.00 - 8.30 

 Завтрак 8.30 - 8.50 8.30 - 8.50 

Игры и самостоятельная деятельность 

детей.  

 

8.50 - 9.20 

 

8.50 - 9.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка.  9.20 - 10.00 9.30 - 10.00 
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2-ой завтрак 10.00 - 10.30 10.00 - 10.30 

Прогулка. Занятия на прогулке. 

Возвращение с прогулки. 

10.30 - 12.10 10.30 - 12.10 

 Подготовка к обеду. Обед. 12.10 - 12.50 12.10 - 12.50 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.50 - 15.15 12.50- 15.15 

Постепенный подъем. Закаливающие 

процедуры. 

 

 

15.15 - 15.30 

 

15.15 - 15.30 

Полдник 15.30 - 15.50 15.30 - 15.50 

Игры, развлечения, деятельность, 

самостоятельная деятельность  детей          

15.50 - 16.00 15.50 -  16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

индивидуальная работа с детьми 

16.00 – 17.30 16.00 - 17.30 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня соблюдаются следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха). В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой проводятся в зале. 
 

3.3. Специфика организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

   При организации коррекционно-развивающей среды  учитывают: 

-  структуру первичного дефекта и  проблемы, возникающие у детей при 

ориентации, овладении  и  взаимодействии с окружающей  средой; 

- специфику организации свободного,  безбарьерного передвижения и 

контакта,   общения детей с окружающей средой;  

-   соответствие  информационного поля  коррекционно-развивающей среды 

познавательным и коммуникативным возможностям детей; 

- обеспечение в среде обучающих,  тренинговых и коррекционных  

средств формирования социально-адаптивных знаний, навыков и умений   

самостоятельной  жизнедеятельности;  

- организацию  поэтапного   введения ребенка в тот или иной блок 

коррекционно-развивающей среды  с опорой  на «зону его актуального развития»,  

consultantplus://offline/ref=5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564F89C54201568297403FBD41E2FF28160228D26502A87C3CE78C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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для удовлетворения коммуникативных и познавательных  потребностей  при 

контакте со сверстниками и взрослыми на принципах  организации «зоны  

ближайшего развития»; 

- меру доступности, целесообразности среды для  достижения ребенком 

положительных результатов в различных видах деятельности  с  применением  

специальных вспомогательных средств, дидактических материалов, 

коррекционных ситуаций;  

-   обеспечение комплексного подхода к   коррекционно-развивающей среде 

во взаимосвязи  медицинских и психолого-педагогических средств коррекции; 

-  требования к коррекционно-развивающей среде базируются на основе 

стандартов, рекомендаций к оснащению,  финансированию и функционированию  

всех блоков среды в соответствии с профилем  учреждения. 

   Коррекционно-развивающая среда является важным реабилитационным и 

социально-адаптивным средством воспитания и развития детей с нарушениями в 

развитии.  

Наполнение развивающих центров и в групповом помещении, и в кабинете 

логопеда должно соответствовать изучаемой лексической теме, каждую неделю 

наполнение развивающих центров частично обновляется. 

Центры двигательной активности, игровой деятельности, познавательного и 

художественно-эстетического развития наполняются в соответствии с 

содержанием центров, описанных в образовательной программе ДОУ. 

 

3.4. Календарный план воспитательной работы 

Представлен в АОП ДО для детей с нарушением зрения МДОАУ «Детский 

сад №18» 

 

 

4. Дополнительный раздел. Краткая презентация Программы  

 

            Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования муниципального  дошкольного  образовательного автономного 

учреждения «Детский сад № 18 «Ручеек» комбинированного вида г. Новотроицка 

Оренбургской области»» (далее МДОАУ № 18) разработана на основе документов: 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 955; 

- Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022). 

 Программа позволяет реализовать основополагающие функции 

дошкольного уровня образования: 

- обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 
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- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой 

и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

Целью Программы является обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 

дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 

   В ДОУ воспитываются дети от 3 до 7 лет с ограниченными возможностями 

здоровья:  нарушения  зрения. 

   Содержание программы предусматривает совокупность образовательных 

областей, которые обеспечивают социальную ситуацию развития личности 

ребенка. 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимым с точки зрения реализации требования 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования. 

Обязательная часть Программы обеспечивает разностороннее развитие детей 

по пяти образовательным областям: 

- социально-коммуникативное развитие,  

- познавательное развитие,  

- речевое развитие,  

- художественно-эстетическое развитие,  

- физическое развитие. 

  Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает  программы, разработанные  педагогическим коллективом учреждения 

самостоятельно, учитывая образовательные потребности и мотивы воспитанников, 

членов их семей и педагогов: «Родной край – люби и знай!», «Мы – против 

терроризма!», «Занимательная логика», «Волшебный пластилин». 

 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована 

Программа  

Дети с ограниченными возможностями здоровья - это дети с различными 

отклонениями в физическом и (или) психическом развитии, в том числе дети с 

нарушениями восприятия (зрения, слуха), опорно-двигательные аппарата, 

интеллекта, речи, задержкой психического развития, расстройствами аутичного 

спектра, множественными нарушениями в развитии, нуждающиеся в образовании, 

отвечающем их особым образовательным потребностям. 

В состав воспитанников ДОУ входят дети с ограниченными возможностями 

здоровья (имеют речевые нарушения: общее недоразвитие речи I, II и III, IV 

уровня, фонетико-фонематическое недоразвитие речи, дизартрия, ЗПРР). 
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    Общее недоразвитие речи (далее – ОНР) – системное нарушение речевой 

деятельности, различные формы сложного речевого расстройства, при которых у 

детей нарушено формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к 

ее звуковой и смысловой стороне, при нормальном слухе и интеллекте.  

     I уровень речевого развития характеризуемый в литературе как 

«отсутствие общеупотребительной речи».  Речевые средства общения крайне 

ограничены. Активный словарь детей состоит из небольшого количества нечетко 

произносимых обиходных слов,  звукоподражаний и звуковых комплексов. 

Широко используются указательные жесты, мимика. Дети пользуются одним и тем 

же комплексом для обозначения предметов, действий, качеств, интонацией и 

жестами, обозначая разницу значений. Лепетные образования в зависимости от 

ситуации можно расценить как однословные предложения. Дифференцированное 

обозначение предметов и действий почти отсутствует. Названия действий 

заменяются названиями предметов (открывать - «древ» (дверь),  и наоборот — 

названия предметов заменяются названиями действий (кровать — «пат»). 

Характерна многозначность употребляемых слов. Небольшой запас слов отражает 

непосредственно воспринимаемые предметы и явления. 

Дети не используют морфологические элементы для передачи 

грамматических отношений. В их речи преобладают корневые слова, лишенные 

флексий. «Фраза» состоит из лепетных элементов, которые последовательно 

воспроизводят обозначаемую ими ситуацию с привлечением поясняющих жестов. 

Каждое используемое в такой «фразе» имеет многообразную соотнесённость и вне 

конкретной ситуации понято быть не может. Пассивный словарь детей шире 

активного, наблюдается ограниченность импрессивной стороны речи детей, 

находящихся на низком уровне речевого развития. Отсутствует или имеется лишь в 

зачаточном состоянии понимание значений грамматических изменений слова. Если 

исключить ситуационно ориентирующие признаки, дети оказываются не в 

состоянии различить формы единственного и множественного числа 

существительных, прошедшего времени глагола, формы мужского и женского 

рода, не понимают значения предлогов. При восприятии обращенной речи 

доминирующим оказывается лексическое значение.  

Звуковая сторона речи характеризуется фонетической неопределенностью. 

Отмечается нестойкое фонетическое оформление. Произношение звуков носит 

диффузный характер, обусловленный неустойчивой артикуляцией и низкими 

возможностями их слухового распознавания. Число дефектных звуков может быть 

значительно большим, чем правильно произносимых. В произношении имеются 

противопоставления лишь гласных — согласных, ротовых — носовых, некоторых 

взрывных — фрикативных. Фонематическое развитие находится в зачаточном 

состоянии. Задача выделения отдельных звуков для ребенка с лепетной речью в 

мотивационном и познавательном отношении непонятна и невыполнима. 

Отличительной чертой речевого развития этого уровня является ограниченная 

способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

    II уровень речевого развития детей характеризуется начатками 

общеупотребительной речи. Дети используют в общении простые по конструкции 

или искаженные фразы, владеют обиходным словарным запасом. В их речи 

дифференцированно обозначаются названия предметов, действий, отдельных 

признаков. На этом уровне возможно употребление местоимений, союзов, 

некоторых предлогов в их элементарных значениях. Дети могут отвечать на 
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вопросы, беседовать по картинке, рассказывать о семье, о событиях окружающей 

жизни. Дети пользуются предложениями простой конструкции, состоящими из 

двух-трех, редко четырех слов. Словарный запас отстает от возрастной нормы. Это 

проявляется в незнании многих слов, обозначающих, например, наименование 

различных частей тела, названия животных и их детенышей, названия различных 

профессий, предметы мебели и т.д. Отмечаются ограниченные возможности 

использования детьми не только предметного словаря, но и словаря действий, 

признаков. Они не знают названий цвета, формы, размера предметов. Навыками 

словообразования они практически не владеют. При воспроизведении контура слов 

нарушается слоговая структура, звуконаполняемость: наблюдаются перестановки 

слогов, звуков, замена и уподобление слогов, выпадение звуков в позиции стечения 

согласных ("морашки" - ромашки, "кубика" - клубника, "вок" - волк, "каф" - шкаф).  

    III уровень речевого развития. Для данного уровня развития речи 

характерно наличие развернутой фразовой речи с выраженными элементами 

недоразвития лексики, грамматики и фонетики. Типичным является использование 

простых распространённых, а также некоторых видов сложных предложений.  

Структура предложений может быть нарушена за счёт пропуска или перестановки 

главных и второстепенных членов. Важной особенностью речи ребёнка является 

недостаточная сформированность словообразовательной деятельности.  Стойкие и 

грубые нарушения наблюдаются при попытках образовать слова, выходящие за 

рамки повседневной речевой практики. Так, дети часто подменяют операцию 

словообразования словоизменением или вообще отказываются от преобразования 

слова, заменяя его ситуативным высказыванием.  Типичным проявлением ОНР 

данного уровня являются трудности переноса словообразовательных навыков на 

новый речевой материал. 

Для этих детей характерно неточное понимание и употребление 

обобщающих понятий, слов с абстрактным и переносным значением, незнание 

значений слов, выходящих за рамки повседневного бытового общения: частей тела 

человека, животных, наименований профессий и действий, связанных с ними, 

неточность употребления слов для обозначения животных, рыб, птиц, насекомых и 

т.п. Отмечается и специфическое своеобразие связной речи. Характерными 

особенностями является нарушение связности и последовательности рассказа. 

Смысловые пропуски существенных элементов сюжетной линии, заметная 

фрагментарность изложения, нарушение временных и причинно – следственных 

связей в тексте. Отмечается бедность и однообразие используемых языковых 

средств. Так, рассказывая о любимых игрушках или событиях из собственной 

жизни, дети в основном используют короткие, малоинформативные фразы.  При 

построении предложений они опускают или переставляют отдельные члены 

предложения, заменяют сложные предлоги простыми. 

В самостоятельной речи типичными являются трудности в воспроизведении 

слов разной слоговой структуры и звуконаполняемости: персеверации («неневик» - 

снеговик), антиципации («астобус» - автобус), добавление лишних звуков 

(«мендведь» - медведь), усечение слогов («мисанел» - милиционер), перестановка 

слогов («вокрик» - коврик), добавление слогов или словообразующей гласной 

(«корабыль»- корабль). Звуковая сторона речи характеризуется неточностью 

артикуляции некоторых звуков, нечёткостью дифференциации их на слух. Дети с 

трудом выделяют первый и последний звук в слове, не подбирают картинки, в 

названии которых есть заданный звук, не всегда могут правильно определить 
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наличие и место звука в слове и т.п. задания на самостоятельное придумывание 

слов на заданный звук не выполняют. 

    Фонетико-фонематическое недоразвитие (ФФНР) –  нарушение 

процессов формирования произносительной системы родного языка у детей с 

различными речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и 

произношения фонем. 

К этой категории относятся дети с нормальным слухом и интеллектом. 

Определяющим признаком фонематического недоразвития является 

пониженная способность к анализу и синтезу речевых звуков, обеспечивающих 

восприятие фонемного состава языка. В речи ребёнка с фонетико-фонематическим 

недоразвитием отмечаются трудности процесса формирования звуков, 

отличающихся тонкими артикуляционными или акустическими признаками. 

Несформированность произношения звуков крайне вариативна и можно 

быть выражена в речи ребёнка различным образом: 

• заменой звуков более простыми по артикуляции; 

• трудностями различения звуков; 

• особенностями в речевом контексте. 

Ведущим дефектом при ФФНР является несформированность процессов 

восприятия звуков речи.  Р. Е. Левина на основе психологического изучения речи 

детей пришла к выводу о важнейшем значении фонематического восприятия для 

полноценного усвоения звуковой стороны речи. Было установлено, что у детей с 

сочетанием нарушения произношения и восприятия фонем отмечается 

незаконченность процессов формирования артикулирования и восприятия звуков, 

отличающихся тонкими акустико-артикуляционными признаками. 

Состояние фонематического развития детей влияет на овладение звуковым 

анализом. На недостаточную сформированность фонематического восприятия 

также указывают затруднения детей при практическом осознании основных 

элементов языка и речи. Кроме всех перечисленных особенностей произношения и 

различения звуков, при фонематическом недоразвитии у детей нередко 

нарушаются просодические компоненты речи: темп, тембр, мелодика. 

Имеет значение и низкая познавательная активность ребенка в период 

формирования речи, и ослабленное произвольное внимание.  При первичном 

нарушении фонематического восприятия предпосылки к овладению звуковым 

анализом и уровень сформированности действия звукового анализа ниже, чем при 

вторичном. 

Несформированность произношения звуков выражается вариативно. Так, 

звонкие заменяются глухими, р и л звуками л' и йот (у), с и ш звуком ф и т. п. 

Некоторые дети всю группу свистящих и шипящих звуков, т. е. звуков 

фрикативных, заменяют более простыми по артикуляции взрывными звуками т, т', 

д, д'. 

Наиболее распространенной формой нарушения является искаженное 

произнесение звуков, при котором сохраняется некоторая сходность звучания с 

нормативным звуком.  

В фонетико-фонематическом развитии детей выявляется несколько 

состояний: 

• недостаточное различение и затруднение в анализе только 

нарушенных в произношении звуков. Весь остальной звуковой состав слова и 
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слоговая структура анализируются правильно. Это наиболее легкая степень 

фонетико-фонематического недоразвития; 

• недостаточное различение большого количества звуков из нескольких 

фонетических групп при достаточно сформированной их артикуляции в устной 

речи. В этих случаях звуковой анализ нарушается более грубо; 

• при глубоком фонематическом недоразвитии ребенок «не слышит» 

звуков в слове, не различает отношения между звуковыми элементами, неспособен 

выделить их из состава слова и определить последовательность. 

    Стертая дизартрия — это непростое речевое расстройство, которое 

отличается комбинаторностью разнообразных нарушений моторной реализации 

речи. Главный признак при этой патологии, это фонетические нарушения, но кроме 

того, здесь присутствует и недоразвитие лексико-грамматического строя речи. 

Искажения фонетического характера коррекции поддаются с трудом, они 

оказывают негативное влияние на формирование лексической, фонематической и 

грамматической составляющих речевой функциональной системы, при этом 

возможны и вторичные отклонения в их развитии. Обследование ребенка с таким 

видом дизартрии показывает отсутствие синергий, то есть согласованности и 

плавности в общей моторике, гнусавость, смазанность речи, тремор, при котором 

тонус языка и краев повышен. Определяются и отклонения языка в сторону 

(девиации), которые являются нарушениями реципрокной координации, 

временные волнообразные движения спинки языка (гиперметрия), гиперсоливация, 

движения языка совместно с нижней челюстью (синкенезии), дисфонию (спастику 

голосовых связок), нозализацию (тонус задней стенки глотки), явный рвотный 

рефлекс, нарушение глотания во время приема пищи (дисфагию), явное нарушение 

звукопроизношения, которое проявляется в нарушении полетности 

гласных, смазанность звуков речи и гнусавости. Кроме того, обращает на себя 

внимание выраженная старательность произношения и замедленный темп речи 

     ЗПРР у детей является сложным полиморфным 

нарушением, при котором страдают разные компоненты психической, 

психологической, речевойи физической деятельности и проявляется в замедленном 

темпе формирования познавательных процессов, эмоционально-волевой, 

мотивационной сферы. У детей с ЗПРР наблюдается недостаточная 

целенаправленность восприятия, которая приводит к его фрагментарности и 

недостаточной дифференцированности. Формирование целостного образа 

происходит замедленно, особенно при усложнении объекта и ухудшении условий 

восприятия, отмечается отставание в развитии зрительного, пространственного, 

слухового и осязательного восприятия. 

Недостатки внимания являются характерным признаком ЗПР, они 

сочетаются с низкой работоспособностью, повышенной истощаемостью.

 Дети плохо сосредоточиваются на одном объекте, их внимание 

неустойчиво, снижено по объёму, характеризуется недостаточной 

избирательностью и распределением, снижением продуктивности. 

Память детей с ЗПРР характеризуется специфическим недоразвитием. 

Кратковременная память несколько снижена, отмечается меньшая эффективность 

словесного запоминания по сравнению с наглядной памятью, преобладание 

наглядно-образной памяти по сравнению со словесной. По уровню 

сформированности всех видов мышления дошкольники с ЗПРР отстают от 

нормально развивающихся сверстников, и это отставание проявляется 

http://nmedicine.net/rech-pri-dizartrii/
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неравномерно. Наглядно-действенное мышление дошкольников с ЗПР может 

соответствовать норме, а отстаёт в развитии наглядно-образное и словесно-

логическое мышление (несформированность мыслительных операций анализа, 

сравнения, сопоставления; недостаточная ориентировка в задании, в 

осуществлении суждений и умозаключений).Нарушения речи при ЗПРР имеют 

системный характер и распространяются на все функции речи — 

коммуникативную, познавательную, регулирующую. Наиболее выраженными 

проявлениями отставания в развитии эмоций является эмоциональная 

неустойчивость, лабильность, лёгкая смена настроения, контрастность проявления 

эмоций. Дети склонны к резким эмоциональным реакциям и аффективным 

вспышкам, плохо понимают как чужие, так и собственные эмоции. 

 

4.2. Используемые программы и технологии 
Направлен

ия  

развития 

Программы, технологии, методики 

Обязательная часть 

Программы, 

утверждённые 

Министерством 

просвещения 

• ФОП ДО 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b606567283

0540ac/ 

• ФАОП ДО  

Фундаментальны

е программы 

Н. В. Нищева  Программа коррекционно-развивающей работы 

в логопедической группе детского сада для детей с общим 

недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В.  Программа обучения и воспитания 

детей  с фонетико-фонематическим недоразвитием (старшая группа 

детского сада).  

Печатные 

учебные издания 

 

Дьякова Е. А.  Логопедический массаж при разных формах 

дизартрии. М., В. Секачев, 2016 

Викжанович С. Н.  Формирование у дошкольников с ОНР 

предикативной лексики с использованием ПИКТОГРАММ. Изд. 

«Национальный книжный центр» М. 2016 

Лопатина Л.В. Логопедическая работа с детьми дошкольного 

возраста с минимальными дизартрическими расстройствами. СПб, 

изд-во «Союз» 2005  

Бачина О.В., Самородова Л.Н. Взаимодействие логопеда и семьи 

ребенка с недостатками речи. М., «Сфера» 2009  

 

 

 

Методические 

пособия 

Коррекционно-педагогическая работа в дошкольных учреждениях 

для детей с нарушением речи /под редакцией Гаркуши Ю.Ф. М., 

Секачев В.Ю., 2007 

Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н.    Тетрадь логопедических занятий 

(старшая группа). «Скрипторий», 2011г. 

Гомзяк О.С. Говорим правильно. Учебно-методический комплект 

«Комплексный подход к преодолению ОНР у дошкольников». М., 

«Гном»  2009г. 

Дунаева Н.Ю.,  Зяблова С.В. Учимся правильно произносить звуки 

С-Пб., «Детство-пресс»., 2014. 

Жидкова Л.И., Капицина Г.А.,  Емельянова Н.В. Коррекция 

произношения звуков раннего онтогенеза у детей дошкольного 

возраста в условиях логопункта ДОУ.   «Детство-пресс»,   2014г. 

Земцова О.Н. Учимся грамоте. Ожившие буквы. М., «Азбука-

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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Аттикус» 2015г. 

Лалаева Р.И., Серебрякова Н.В., Формирование правильной 

разговорной речи у дошкольников. СПб, «Союз», 2004 г. 

Миронова Н.М. Развиваем фонематическое восприятие. М., «Гном» 

2014г. 

Морозова Е.В. Занимательная фонетика – в мире звуков и букв. М., 

«Сфера» 2009. 

Нищева Н.В. Система коррекционной работы в логопедической 

группе для детей с ОНР СПб, «Детство-Пресс», 2007 г. 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

старшей (подготовительной) группе детского сада для детей с ОНР. 

СПб, «Детство-Пресс», 2009 г. 

Ткаченко Т.А. Учим говорить правильно. М., «Гном и Д» 2004 г. 

Электронные 

образовательные 

ресурсы 

«Увлекательная грамота для детей 5-7 лет» - комплект из трех 

дисков (соответствует ФГОС) изд. «Учитель»,2015 

«Общее речевое развитие» (диагностика, дидактический материал) 

изд. «Учитель»,2011 

«Современные подходы к планированию воспитательно-

образовательного процесса в условиях ДОУ компенсирующего 

вида» 

«Логопедические распевки», дидактический материал – упражнения 

на звукопроизношение. 

Говорящий логопед (от 3 до 5) К.Е. Бухарина изд. «Би Смарт» 2012. 

Логопедическая служба в системе ППМС – сопровождения. Изд. 

«Учитель»2013 

Логопедические игры и задания (звуки С, Л, Ш, Р) ООО «Би Смарт» 

2013 

 Логопедические упражнения (соответствует ФГОС ДО и ФГОС) 

изд. «Учитель» 2015 

Познавательно-речевое развитие дошкольников с использованием 

мнемотехники – мнемодорожки, мнемотаблицы.  «Учитель», 2015  

Формирование у дошкольников с ОНР предикативной лексики с 

использованием ПИКТОГРАММ. Изд. «Национальный книжный 

центр» М. 2016 

 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОУ. 

Участие семьи – неотъемлемая и уникальная часть программы воспитания. 

Семья является институтом, который оказывает наиболее сильное влияние на 

развитие ребенка в период раннего и дошкольного возраста. Работа ДОУ будет 

успешной, если будет обеспечено сотрудничество с семьей. Родители могут и 

должны играть важную роль в образовательной деятельности. А педагогам, 

реализующим рабочую программу воспитания, необходимо учитывать в своей 

работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и 

традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей 

(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.  
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    С одной стороны, педагоги информируют родителей о жизни ребенка в 

условиях образовательной организации, о психолого-педагогических подходах к 

процессу образования детей, принятых в ДОУ, с другой стороны, узнают о жизни 

ребенка и его семьи вне образовательной организации, о том какие аспекты 

воспитания и обучения представляют наибольшую ценность для родителей 

(законных представителей). Кроме этого, активное участие родителей в жизни 

ДОУ, которое посещает их ребенок, формирует у них чувство принадлежности, 

общности с другими семьями и педагогическим коллективом. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений реализуется  программа «Родной край – люби и знай!». Совместно с 

родителями организуются тематические выставки, развлечения; реализуются 

детско-взрослые проекты:  «Моя семья», «Любимый город», «Край, в котором мы 

живем». 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

воспитанников, воздействия на семейное воспитание используются как 

индивидуальные, так и коллективные формы работы. 

➢ Анкетирование родителей (законных представителей) воспитанников. 

➢ Беседа.  

➢ Консультации.  

➢ Родительские собрания.  

➢ Мастер-классы для родителей.  

➢ Дни открытых дверей. 

➢ Наглядная информация, размещенная на официальном сайте МДОАУ 

«Детский сад №18» и на информационных стендах. 

Доброй традицией в детском саду стала реализация детско-взрослых 

проектов 

«Дружная семья», «Хлеб – всему голова», «Мы в ответе за тех, кого приручили». 

Большое внимание уделяем празднованию Дня Победы, используя традиции: 

«Аллея славы», «Георгиевская ленточка», «Окна Победы». Проводим акции 

настоящего времени: «Письмо солдату», «Посылка солдату». 

 Успешное осуществление  интеграции семейного  и общественного 

воспитания, переход на качественно новое содержание и технологии 

образовательного процесса, изменение стиля и форм взаимодействия дошкольного 

учреждения и семьи содействует выработке общей стратегии  развития личности 

ребенка, формированию единого образовательного пространства. 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей 

 с нарушениями речи  представлена на сайте ДОУ:  

https://ds-rucheyok-novotroick-r56.gosweb.gosuslugi.ru/
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